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Colocacion de un buzén
en la puerta de la

Ermita de San Vitor

Autor: José Ramén Otz.de Landaluce Ugarte

E! dia de San Anselmo del afic 1929, un par de
montafieros vitorianos, pertenecientes al Club
Deportivo Alavés, en su Comision Alpina, colocaron
un buzén de madera en la puerta de la ermita de
San Vitor.

En esos afios ya habia colocados buzones en
varios montes vasco-navarros, y que, como hoy
sufrian el mismo MAL, pues eran arrancados o des-
trozados.

Asi en la guia del afio 1928, reglamento del
citado Club Deportivo Alavés - Comisién Alpina, se
dan referencias del ascenso a las cimas de algunos
montes, realizada para sus concursos de montes y
de alturas. Entre otros aparecen los montes OIZ -
KALAMUA - JARINDO - SAN DONATO (Beriain) -
URGUINO... y otros.

En la referencia a San Donato, la descripcién
de su localizacién y ascenso, comienza por partir
en el FC.N., y luego comenzar la marcha, bien
desde Huarte Araquil 6 bien por los pueblos de
Unanua o Torrano, a través del tinel de Lizarraga,
siguiendo con toda clase de detalles para llegar a
su cima, dénde acaba citando: "... punto culmi-
nante ... actualmente con un montén de pie-
dras, pues el BUZON gue alli instalé el simpético
C.D.EUZKOTARRA, de Pamplona, HA DESAPA-
RECIDO".

Lo que documenta, ya desde esos tiempos, la

colocacion de buzones en las cimas de nuestros
queridos montes, aunque por desgracia también
refleja la existencia de algunos "montafieros" que
los arrancaban o destrozaban.

Volviendo al buzén colocado el 21-4-29, en
San Vitor, puedo atestiguar quien lo realizé, que no
fue otro que Hilario Ortiz de Landaluce, quien lo
elabord en el taller de zapateria, que la familia tenia
en la Gltima vecindad, de la calle de la Correria.

En dicho buzén, con puerta frontal y con medi-
das similares a uno de correos, se podia ver SAN
VITOR 21-4-29 y en el lateral izquierdo, C.D.A.
(Club Deportivo Alavés), H.O.L. (Hilario Ortiz de
Landaluce).

En una de las fotografias que reproducimos,
aparece junto al buzén, José Caravaca, también
del mismo club y que fue funcionario provincial. En
la ogra fotografia, delante de la cruz de madera,
aparece Hilario Oz.Landaluce. Este Ultimo fue
industrial zapatero, que se instalé por su cuenta, en
el afio de 1930, en un local de la calle Mateo B.de
Moraza, en lo que hoy dia es el tinel de subida a la
iglesia de San Miguel, pasando durante el afio de
1934, hasta el n° 7 (hoy Marin), y luego, ya en el afio
1944 al N° 21, en que hoy contindan sus herederos,
en su cuarta generacion.

La excursion a dicha ermita, la realizarian casi
con toda seguridad en el TRENICO a Estella (salida







de Vitoria los Domingos a las 9,10 horas y pues era una de las excursiones preferidas de mi
con regreso a las 19,20 horas a nuestra CIUDAD), padre, Hilario.

apedndose en la parada del pueblo de GAUNA,

_— .




NEPAL:

Trekking alrededor del
Annapurno

Autor: Belén Alvarez. Fotos: Pablo Carballeda Graficos: Susana Calderero

Aunque parezca un tdpico, es asi, viajar a
Nepal y en concreto caminar durante un par de
semanas por entre los dos magnificos valles que
rodean la “Gran Barrera" de los Annapurnas te
transporta a otra época, a otro tiempo.

El espléndido paisaje del Himalaya, la simpatia
de sus gentes, sus pueblos anclados todavia en
muchos aspectos en el pasado y su caracter pro-
fundamente religioso (no en vano Nepal cuenta con
mas de tres mil dioses en sus diversas configura-
ciones), convierten a este pais en un verdadero
paraiso.

Es por eso que antes de iniciar nuestro trek-
king, disfrutamos de varias jornadas en la capital
Kathmandl y su valle, admirando la infinidad de
templos hinduistas y "stupas” budistas que encon-
tramos a cada paso, la enorme variedad étnica y
sobre todo paseando por las calles de la capital, en
las que discurren los quehaceres cotidianos de
comerciantes y artesanos.

El circuito alrededor del macizo del Annapurna
es una de las rutas mas clasicas de trekking en
Nepal, recorriendo los dos valles que lo circundan:
el del rio Marsyandi y el del Kali Gandaki. La zona
alta del primer valle se abri6 al exterior en 1977, por
lo que todavia encontramos en muchos rincones
ese "sabor” a tierra poco pisada.

Nuestro trekking comienza en Besisahar. Una

localidad situada en una meseta a 760 m. Para lle-
gar hasta elia hace falta invertir entre siete y ocho
horas de autobls desde Kathmandu. El trayecto no
tiene desperdicio y ya podemos empezar a divisar
en la distancia el propio Manaslu (8.163 m) y lan-
chas neumaticas de rafting bajando por el rio
Trisuli.

A partir de Besisahar nos quedan por delante
catorce dias de andar durante los cuales vamos a
salvar mas de 4.500 metros de altitud, alcanzando
nuestra cota méxima en el paso del Thorong La
(5.416 m).

BESISAHAR - MANANG

Este primer tramo del trekking se puede reco-
rrer en cinco etapas.

Durante estos primeros cinco dias tenemos
que acosturmnbrar nuestras piernas a aguantar jor-
nadas de unas siete horas de camino. El mes de
Octubre, que es el mas aconsejable para realizar
este Trekk, puesto que el monzén termina en
Setiembre, nos brinda un tiempo bastante bueno
en la zona baja del valle. Esto nos permite disfrutar
de unas agradables jornadas de marcha larga, pero
sencilla, a través de campos de arroz y bosque
subtropical.

El camino atraviesa el rio Marsyandi en multi-
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ples ocasiones por puentes suspendidos a consi-
derable altura y pasa junto a bellas cascadas como
la que encontramos cerca de Bhulbhule, con 60 m.
de caida.

A medida que se suceden las jornadas, el sen-
dero se va adentrando en el valle y la vegetacion
torna a pinos, robles, arces, ortigas y plantas de
marihuana. Al igual que cambia la vegetacion, lo
hace también el camino, que es ahora mas abrup-
to. Nuestra tercera jornada finaliza en Chame, a
2.620 m. por lo que el clima es ya mas fresco que
durante los primeros dias. A esta altura del trekking
hemos podido ir contemplando unas hermosas vis-
tas del Manaslu hacia el este, y a partir de Chame
aparecen majestuosos el Lamjung Himal (6.896 m.)
Annapurna |l (7.937 m.) y Annapurna IV (7.525m.).

Segin nos vamos acercando a Manang el
terreno se vuelve mas arido y seco. Desaparecen
practicamente los cultivos y el valle es ahora terre-
no de pastoreo de cabras, ovejas, caballos y algu-
nos yaks. La influencia tibetana es muy clara en
todos estos pueblos del distrito de Manang; y se
deja notar sobre todo en los numerosos monumen-
tos religiosos comeo "chortens" y "kanis" que jalo-
nan el camino, y en las casas de piedra con los

tejados planos donde se apila la lefia y se deja
secar el maiz.

Al quinto dia llegamos a Manang. Su emplaza-
miento es Unico, con las cimas de la cadena del
Annapurna a menos de ocho kilémetros de distan-
cia y la enorme cascada de hielo del glaciar del
Gangapurna descendiendo hasta un pequefio lago
frente al pueblo.

La villa de Manang abrié sus puertas a los
extranjeros en 1977 y dispone de pequefias tien-
das, hotelitos y un "ristico" aeropuerto. Suele ser
conveniente pasar un dia de aclimatacion aqui, y
para ello nada mejor que realizar alguna excursién
desde el pueblo. La mas sencilla consiste en ascen-
der por la ladera norte para obtener unas especta-
culares vistas sobre los Annapurnas, Gangapurna
(7.4545 m.) y Tilicho (7.134m.).

MANANG - THORONG LA -
MUKTINATH

Situarnos en la base del Thorong Phedi a 4.450
m., nos lleva dos dias mas de camino, en los que el
frio estd presente. La ruta continda ascendiendo
hacia el noroeste, abandonamos el valle del rio
Marsyandi y entramos en el del Jarsang Khola. A




Puente sobre el o Marysyandi.

partir de aqui ya no encontramos pueblos, Gnica-
mente cabafas de pastores y pequefios refugios a
los que ya no llega el tendido eléctrico.

Las etapas de estos dos dias son cortas, pero
no hay que olvidar que estamos ya por encima de
los 4.000 m. y que la aitura se deja notar al andar.
Hay que tomarse con calma las subidas si no que-
remos que se salga el corazén por la boca. Por lo
demas el camino es sencillo, Unicamente hay que

tener un poco de cuidado en el Ulimo tramo que
llega a Thorong Phedi. Se trata de una bajada ver-
tiginosa por una ladera de piedras y barro que si se
hiela resbala bastante.

Tras hacer noche en Thorong Phedi, la jornada
comienza a las tres de la madrugada. Las tres pri-
meras horas de la etapa se realizan de noche. El
camino sube con una gran pendiente, zigzaguean-
do por morrenas. Esta es una ruta ancestral para




FICHA TECNICA.
CIRCUITO DEL ANNAPURNA
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los habitantes de la zona que durante siglos han
cruzado este paso con su ganado. Encontramos
dos pequenias cabarias en las que es posible tomar
un té caliente. Tras cuatro horas de subida se llega
al amanecer al Thorong La a 5.416 m. El paso est4
adornado con las tradicionales banderas de ora-
cién y cairns.

Las vistas desde aqui son de alta montafia; la
gran barrera de los Annapurnas hacia el este, el
arido y desnudo valle de Kali Gandaki hacia el
oeste. Ei pico rocoso de Yakawakang (6.482 m.) al
norte y el Khatung Kang (6.484 m.) al sur flanquean
el paso.

El descenso por la vertiente oeste es muy duro
para las rodillas, no en vano hay que bajar méas de
1.600 m. de desnivel hasta Muktinath,

Sin embargo las extraordinarias vistas del
Dhaulagiri (8.167 m.) compensan el esfuerzo. Se
comienza bajando por nieve, luego seguimos por
interminables morrenas para acabar con una agra-
dable marcha por las praderas altas del valle.
Muktinath a 3.760 m. es un bonito pueblo y centro
de peregrinacién religiosa.

MUKTINATH - BIRETHANTI

A partir de este momento enfilamos {a bajada del
valle del Kali Gandali en las préximas cinco jomadas.
Este tramo del trekk cuenta con dos caracteristicas
importantes que lo diferencian de las primeras etapas
andadas por el otro valle. A saber, las jornadas que
transcurren entre Jomoson y Tukuche tienen en el
viento su principal protagonista.

Annapurna lll, 7.555 m. y Gangaparna, 7.454 m.

El flujo de aire que se crea entre las cadenas
montafosas del Annapurna y del Dhaulagiri provo-
ca fuertes vientos. A primeras horas del dia soplan
suavemente desde el norte, luego cambia el senti-
do y al final de la mafiana y durante Ia tarde se dan
momentos de fuertes rafagas del sur, por lo que se
hace necesario utilizar gafas y pafiuelo para prote-
ger nuestros ojos y boca del polvo y arena.

La segunda particularidad de este tramo reside
€n que vamos a caminar a la altura de Tatopani
(1.190 m.) por la garganta mas profunda del
mundo. El camino se adentra en la garganta del
Kali Gandaki, entre las cumbres del Annapurna y
Dhaulagiri, ambas por encima de los 8.000 m. de
altitud y situadas a 38 km. una de otra.

En cuanto al paisaje, estas cinco jornadas dis-
curren por los primeros vergeles de praderas,
torrentes y frutales de Muktinath, pasando luego
por el terreno &rido y desértico de Jomoson, en la
frontera con el Tibet, a las zonas m4s "alpinas’,
para acabar con los campos de arroz y bosque
subtropical de las etapas finales.

Durante estos Uitimos dias podemos ir con-
templando las cimas de los dos "gigantes® que
guardan el valle y también 1a del Nilgiri con 7.061
m. Suele ser muy tipico subir a Poon Hill (3.190
m.) desde Ghorapani el Gltimo dia de trekking,
desde donde divisamos al amanecer todo el maci-
20 que hemos venido rodeando. Si el tiempo y las
nubes lo permiten, las vistas son magnificas:
Dhaulagiri, Annapurna Sur, Annapurna | y
Machhpuchhare.




Oracién tipica pintada en una roca junto al camino.
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GENTES DEL HIMALAYA

Ya hemos comentado al principio de nuestro
relato que los nepalies son gente amable, apacible
y con la sonrisa a flor de piel; esto Gitimo es una
caracteristica propia de los nifios de este pais. Por
muy pequenos, sucios o harapientos que los veas,
si les miras a los ojos siempre te van a obsequiar
con una sonrisa.

Porteadores, nifios, mujeres, pastores, comer-
ciantes o peregrinos ...hemos ido encontrando por

T

Ritsauth en Durbar Square de Kathmandu.

el camino y todos ellos nos han devuelto amable-
mente el saludo al inclinar nuestra cabeza, juntar
las manos en el pecho y decir "Namaste” (saludo y
despedida en nepali).

Por dltimo no podemos olvidar a los dos guias
(Joshi y Ram) y a los cuatro porteadores (Wangyu,
Fadindra, Amar y Purna) que con su caracter abier-
to, amable y servicial, procuraron en todo momen-
to que este trekking haya acabado convirtiéndose
en una inolvidable y maravillosa experiencia.




|
Puente de bambi, camine de Tatopani. Hubo que pensarsalo mucho antes de atravesario.
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DATOS DE INTERES SOBRE
NEPAL

# Capital: Kathmandd (1.350 m.), 500.000
habitantes.

# Extension: 145.391 km2, menos de un ter-
cio de la extension de Espaia.

# Poblacién: mas de 19.000.000 de habitan-
tes.

# Régimen politico: Monarquia constitucio-
nal.

# Idiomas: Nepali e Ingiés.
# Moneda: Rupia nepalf (aprox. 2 pts.)

# Horario: 4 horas y 45 minutos, por delante
del horario europeo.

# Requisitos de entrada: En el aeropuerto se
consigue al llegar el Visado de Turista, por
10 $ USA y 2 fotos. Para el trekking, se
necesita un permiso especial que se consi-
gue por 1.000 rupias y 2 fotos, en la Oficina
de turismo de kathamandu.

# Tasas de aeropuerto: 300 rupias al salir del
pais.

# Comida: El plato tipico nepali es el
“Dahlbat”, una mezcla de arroz blanco con
sopa de lentejas y verduras cocidas. A modo
de pan se elaboran los “Chapatis" tortas de
harina de maiz similares a nuestros talos. En
la capital es posible tomar “Lasi" batido de
yoghourt a base de leche de blfala. Los
"filetes de Yak" son muy apreciados por los
turistas. Entre las bebidas destacan el
“Chiya", té hervido con leche, az(icar, espe-
cias y manteca de yak. El "Chhang", que es
una cerveza de cereales y el “Raksi” aguar-
diente de arroz.

# Compras: Las “Thangkas”, pinturas religio-
sas realizadas sobre seda enrollada. Los
chales y bufandas de fina lana de cachemi-
re. Los "Khurkris®, cuchillos curvos que usan
los soldados gurkhas. Piezas de adorno
artesanales y objetos de culto religioso,
como los molinillos de oracidén tibetanos.,
Ropa de vestir: chaquetas, jerseys, pantalo-
nes y camisetas de colores muy llamativos.

A PROPOSITO DEL ANNAPURNA

Leo y escucho a través de todos los medios de
comunicacion acerca de la proeza de J. Oiarzabal y
sus comparieros, y se avivan en mi mente los
recuerdos sobre el viaje a Nepal que realizamos el
pasado mes de Octubre. He seguido dia a dia las
incidencias de,su expedicion porque al volver a leer
0 escuchar nombres como Annapurna, Marsyandi
o Kali Gandaki, he vuelto a revivir aquellos dias de
trekking con gran afioranza.

Cuando ayer por la mafiana conoci la noticia
de que la expedicion alavesa habia hollado la cima
del Annapurna, un escalofrio recorrié mi espalda, y
por un breve instante crei estar yo misma de nuevo
en lo alto del collado del Thorong La, a 5.416 m. Y
por un instante también crei poder sentir la emo-
cién que debié embargarles, al recordar ese pre-
cioso momento de abrazos y lagrimas que
experimenté entonces. Sé que mi "pequefio
momento de gloria" es una infima parte de lo que
eltos han podido sentir alla arriba, pero me hago la
idea de lo que puede ser.

Y al igual que los sentimientos, han vuelto a mi
mente los recuerdos de aquellas personas que fui
encontrando por el camino y cuya imagen me ha
quedado plasmada como una fotografia. ¢Qué
habra sido de aquella mujer recostada sobre una
manta en el suelo escupiendo coagulos de sangre
y a la que nadie parecia hacer caso junto a las
cabarias de Thorong Phedi, a 4.450 m.? ¢Se le lle-
garon a curar las llagas de la cara a ese nifio que
salié a nuestro paso en el camino y al que sola-
mente pudimos ofrecer una pomada antibiética?
¢Seguira aquella preciosa nifia de ojos negros aca-
rreando a su hermanito en la espalda y buscando-
se la vida por las calles de Kathamand?.

Por eso, coronar cimas y collados y superar
cada uno las metas que se impone est4 muy bien,
pero me niego a olvidar a esa gente anénima, que
vive alll y que no termina de comprender nuestros
"anhelos de gloria” cuando los suyos se reducen a
liegar al dia siguiente.
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Celedones de Oro

Pequefia historia sobre su palmarés

Autores: Joseba Bedia/José Maria Bastida

El afno de 1961, el Sr. D. Claudio Colomer
Marqués, Gobernador Civil de Vitoria, veia desde
una esquina de la calle Dato la vuelta de los toros
que protagonizan los Blusas en las Fiestas de La
Blanca, y quedé asombrado del humor y [a alegria
de los vitorianos. Tanto es asi que comentd con sus
camaradas la posibilidad de crear un premio para
aquella persona o personas, que destacaran en
algin acto de nuestras Fiestas.

Unos dias después salié a la luz el galardén
"CELEDON DE OROQ".

La estatuilla se encarg6 al prestigioso dibujante
y catedratico D. Julidan Ortiz de Vifiaspre, que en
aquellos tiempos dirigia la revista festiva "AVANCE".

La realizacién de la insignia, no se a quien se
debe. Muchc he preguntado pero nadie me da
razén; se cree que es de algin dibujante del
Ayuntamiento de Vitoria.

Y llegd el afo siguiente que fue cuando se
empezd a otorgar este galardon.

Ano de 1962:

- SOCIEDAD RECREATIVA "El. CASINO ARTISTA
VITORIANO"; por sus actos organizados con
motivo de las fiestas.

- MANUEL BENITEZ "EL CORDOBES"; por un
quite que hizo a un toro para que no cogiese a
un subalterno.

Aiio de 1963:

- JOSE MARIA SEDANO LANO; (periodista y
locutor de Radio Vitoria). En aquellos tiempos, la
Cofradia de la Virgen Blanca, estaba muy baja
de cofrades. Sedanc hizo una campana feno-
menal con la que logré muchisimos. Edita y diri-
ge desde hace cuarenta afios la revista
“GASTEIZ".

— LAS CUADRILLAS DE BLUSAS; por su alegria.
El galarddn fue ofrendado a la Virgen Blanca.

- CIRCULO VITORIANO.

Ano de 1964:

- PEDRO SAENZ "EL SOPQ*; era vitoriano, pero
residia en San Sebastian. Su oficio: limpiabotas,
Tenia miles de amigos, a los cuales les pedia
dinero, para traérselo en Fiestas a sus pobres
del Hospicio Vitoriano.

Ano de 1965:

- RAMON JIMENEZ "ZAPE" "RAMONTXU";
caricato; siempre haciendo reir a los mas nece-
sitados.

Ano de 1966:

- VENANCIO DEL VAL SOSA; decano de los
periodistas. ;Quién no ha leido alguno de sus
articulos, o sus libros a la Virgen Blanca, Calles
Vitorianas, personajes, etc.?

- BANDA DE MUSICA "LES ARMAGNAC"; esta
banda, francesa, vino varios afos a las Fiestas
de La Blanca, y era famosa por sus trajes tan lla-
mativos y sus majorets.



Ano de 1967:

- ELAS AGUIRREZABAL MARTINEZ DE AGUI-

RRE; Concejal de festejos. Se preocupé mucho
por traer buenas actuaciones para las Fiestas de
La Blanca.
Después de este Ultimo otorgamiento, el
Gobierno Civil estimd que no era él el mas indi-
cado para adjudicar este galardén, y entregé los
poderes de concesién a nuestro Excelentisimo
Ayuntamiento de Vitoria.

Ano de 1968:

- PALOMO LINARES; torero. A pesar de liover
torrencialmente, logré que no se echase a per-
der la corrida de abono.

Ao de 1969:

- SOCIEDAD GASTRONOMICA "ZALDIBARTXO":
el cuatro de agosto, después de una buena cena
en sus locales, salian con varios bombos y una
fanfarre por los aledafios de su sociedad.
¢Quién no ha saltado detrés de ellos?

Ao de 1970:

- JOSE LUIS ISASI MONTALBAN; fue el primero
que dio vida a "CELEDON".

kg

KRKITURRI EHXRI

Afio de 1971:

- JUAN FERNANDEZ DE APELLANIZ; encargado
de los almacenes municipales. Si necesitabas
algo, no tenias mas que ir donde Juanito, todo
lo lievaba a [a perfeccion.

Ano de 1972;

- CORAL "MANUEL IRADIER"; ha recorrido el
mundo dando a conocer el nombre de Vitoria.

- HILARIO DORAQ INIGUEZ; (a titulo pbéstumo);
cronista deportivo. Se preocupé mucho por el
deporte vitoriano.

Ano de 1973:

- MARIANO SAN MIGUEL; (a titulo pbstumo);
musico. Compuso la partitura “CELEDON", la
cual llena de alegria a todos los vitorianos.

Ao de 1974:

— Este afio se entregd el mas meritorio de todos los
"CELEDONES DE ORO", pues fue a parar a los que
idearon y crearon la "BAJADA DE CELEDON". Le
llamaban “Pepito” y después de muchas pericias
lograron hacerle bajar por el cable.

Ellos son nueve "Vitorianicos de siempre":
JOSE MARIA SEDANO LANO.
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MIGUEL JAVIER AZPIAZU CLEMENTE (fallecido).
LUIS MARIA SANCHEZ INIGO.

MARIO LOPEZ DE GUERENA GOICOLEA (falle-
cido).

JESUS JIMENEZ LOPEZ DE LACALLE.
AMADO LOPEZ DE IPINA MARGARITA.

JOSE LUIS MADINABEITIA.

JOSE PEREZ DE SAN ROMAN,

JOSE LUIS ISASI MONTALBAN.

Todos ellos eran de la cuadrilla "Los Timidos".
Se les conocia como "Los Txuflas".

Ano de 1975:

- ALFREDO DONNAY GOMEZ; compositor y
poeta. Creo que todos saben quien es este
hombre, pues sus canciones las cantamos en
cualquier momento y lugar, sobre todo en el
monte. (Fallecido).

Ano de 1976:

- JOSE LUIS FERNANDEZ "ZAPA"; (a titulo pos-
tumo); txistulari. En tiempos dificiles para las
danzas vascas, estuvo al pie del canon. Amigo
de todo el mundo.

- ENRIQUE ORIVE GALINDO; encarnd a “"CELE-
DON" aquel afo del 3 de marzo famoso.
(Fallecido).

Afo de 1977:

— CUADRILLA DE BLUSAS VETERANOS; de-
muestran lo gque tuvieron en su juventud, sobre
todo alegria y ganas de vivir. El galardén fue
ofrendado a la Virgen Blanca.

Ao de 1978:

- SOCIEDAD CULTURAL DE ARTE POPULAR
VASCO "INDARRA"; cred la primera fanfarre y un
grupo de danzas. Investigar y preocuparse por
las cosas de la "TIERRA VASCA" fue su labor.

Ano de 1979:

~ JOSE ANTONIO CRISTOBAL; preocupado por
ayudar a los que lo necesitan y no pueden
hacerlo ellos mismos.

Ao de 1980:

- LUIS DE ARANBURU MARTINEZ DE SAN
VICENTE; muasico compositor, organista de la
Parroquia de San Miguel. A compuesto innume-
rables obras, tanto profanas como religiosas. Fue
Medalla de Oro de la ciudad en 1985 (Fallecido).

Ano de 1981:

- PEDRO MARIA NUNEZ URIBE; el amigo de los
pobres. En su juventud txistulari.

Ao de 1982:

- JUAN MANUEL VERA FAJARDO; (a titulo péstu-
mo), se preocupé muchisimo por el deporte en
Alava.

- ASAMBLEA DE LA CRUZ ROJA; por procurar,
siempre, hacer el bien.

Afo de 1983:

- GRUPQO ARTISTICO "LA AMISTAD"; su hogar:
los centros benéficos. Recogi¢ el galardén uno
de los payasos del GRUPQ, hoy actor de cine,
televisién y teatro, Txema Blasco.

- JOSEBA BEDIA CASAS; txistulari. Creador del
“CELEDON TXIKI".

Ano de 1984:

- JESUS RUIZ DE OCENDA ECHEVARRIA;
Clavero en la Cofradia de la Virgen Blanca.
Cuidd, como nadie, los Faroles del Rosario.
(Fallecido).

Ano de 1985:

- FELIX ASCASSO MARTINEZ DE LA PERA,; txis-
tulari y maestro de txistu. Muchos han aprendi-
do gracias a él. (Fallecido).

Ao de 1986:

- GREGORIO QUEREJAZU (a titulo pdstumo) y
FEDERICO AROCENA fotégrafos "ARQUE".
Entregaron todo su trabajo de fotografia al
Archivo Municipal, para deleite de todos los
vitorianos.

Afo de 1987:

- MANUEL GARCIA DE ANDOIN RUBIO; txistula-
ri y maestro de danzas. Formé el famoso Grupo
de Danzas "OLDARKI", de él salieron muy bue-
nos dantzaris. Resucitd la fiesta de Santa
Agueda.

— JUDIT COBOS; locutora de Radio Vitoria. Se
hizo muy famosa por el programa "CLUB DE
AMIGOS".

Ano de 1988:

- RAFAEL RUIZ DE ZARATE y DIAZ DE VILLA-
FRANCA; presidente de la Asociacién de
Vecinos del "CASCO VIEJO". Un hombre que se
desvive por su barrio.

Ano de 1989:

- FELIX URIARTE; (a titulo pdstumo); Sacerdote,
Parroco de San Miguel. El amigo de los
"Blusas“. Le fue otorgado el galardén al afo
siguiente de su muerte.

Ao de 1990:

- "LOS BIZNIETOS DE CELEDON"; cuadrilla de
blusas y fanfarre. Muchos nifos han salido bue-
nos musicos gracias a sus ensefianzas.

Ao de 1991:

- JOSE MARIA BASTIDA IBANEZ "TXAPI"; txistu-
lari, dulzainero, albokari, trompetista y rata de
archivos. Siempre estudiando cosas de su tiermra.
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Ao de 1992:
— SANTIAGO ARINA ALBIZU; inicid el archivo foto-
grafico del Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz.

Ao de 1993:

- CAYO LUIS VEA-MURGUIA ORIVE; si necesitas
alguien gque te eche una mano, ahi esta Cayo.
Fue de los pioneros del club "LA BLANCA'.
Letrista de muchas canciones vitorianas.
Aficionado al ciclismo. Colaborador de Radio
Vitoria y de El Correo. Creador de la famosa
frase "VITORIA, DONDE LA ALEGRIA BAJA DEL
CIELO". Promovi6 desde Caja Laboral el primer
OLEN-TZERO popular.

_ JOSE MARIA LOPEZ DE ELORRIAGA VALENTIN
sCOPII"; txistulati, albokari, dulzainero. En su
casa de la calle E! Prado, empez6 a fabricar las
primeras dulzainas y albokas. Tengo el honor de
poseer la primera dulzaina que él fabrico.

Afio de 1994:

_ INAKI LANDA MESANZA; ha encarnado y sigue
encarnando a »CELEDON" todos los dias 4 de
Agosto, cumplird en las proximas Fiestas de La
Blanca diecinueve afos de CELEDON. Buen
amigo y buen cocinero.

Aiio de 1995:

_ D.YA. Detente Y Ayuda; no hace falta decir mas.

Afo de 1996:
DESIERTO-DESIERTO-DESIERTO-DES|ERTO-
DESIERTO-DESIERTO-

A partir de este afio cambian las cosas. Se pide al

Ayuntamiento que sea concedido el galardon por
yotacion popular y no por politica.

Se dan los poderes a los sefiores que hasta la
fecha fueron acreditados como "CELEDONES
DE ORO".

Los “CELEDONES DE ORO" crean una
Comisién que es la que sé encargara de estudiar
las propuestas remitidas por el pueblo. Celebran
seguidamente una reunién todos los "CELEDO-
RES DE ORO", en la que tiene lugar la adjudica-
cién del galardon.

Afio de 1997:

- MARTIN FiZ MARTIN; atleta, Campe6n de
Europa y del Mundo de Marathon, (en Gotteborg
1995). Ha dado a conocer el nombre de Vitoria-
Gasteiz por todo el mundo.

Afio de 1998:

— LUIS MARIA LOPEZ DE SOSOAGA ARRIZABA-
LAGA; pastelero, presidente de "Padres de
Familia" y de la Asociacion de Pasteleros.
Colaborador de todos los actos populares de
Vitoria-Gasteiz.

- SOCIEDAD EXCURSIONISTA "MANUEL IRA-
DIER": 50 afios al pie del cafion. ;Qué 0s puedo
decir yo sobre "La Excursionista" que no sepais
vosotros?

i ZORIONAK 1!

Afo de 1999:
- Irpensandoa quien se le puede otorgar el ultimo
*GELEDON DE ORO* del siglo.

J

+Unicamente se le ha otorgado a una mujer: Jupir COBO.
faceta taurina,

oF] qutor de su pasacalles, MARIANO SAN MIGUEL,

\ +F! CELEDON DE ORO (inicamente quedd desierto en el afio 1996.

CURIOSIDADES RELATIVAS A LOS CELEDONES DE ORO \

Fue otorgado a tres oregos: MANUEL pENITEZ “El Cordobés”, PALOMO LINARES y ENRIQUE ORIVE, Si bien a este filtimo no se le otorgd por su

+Como 0 podia ser menos, con el CrLEDON DE ORO has sido distinguidas diferentes personas relacionadas con ¢l propio CELEDON:

*F! grupo de nueve amigos que idearon la bajada de CELEDON.
*Tres personas que han corporizado: José Lus Isast, ENRIQUE ORIVE € INAKI LANDA.
«No le ha sido otorgado a ANGEL EGULETA que fue quien impulsd
+Tamgpoco se ha otorgado 2 los gigantes, cabezudos y parganoia.
+No posee este galarddn ¢l disefiador de la estatuilla JULIAN ORTIZ de VINASPRE “Jovi".
+En el altar de la Patrona de la Ciudad, la Virgen Blanca, en'la Pactoquia de Sa Miguel, se pueden concemplar dos estatuillas del CELEDON
DE QRO que le fueron ofrendadas por \as Cuadrilias de Blusas en el afio 1963 y por Jos Blusas vereranos en 1977.
+Ya que hablamos de Blusas, también posee el Celedfn de Oro ¢l creador del dia del “Blusa Txiki" JoSEBA BEDIA.
+E} tinico deportista que ha obtenido el galacddn ha sido MARTIN Fiz MARTIN.
» Se le ororgd, a titulo péstumo, 2 Hitario DoAO, destacado periodista y notable impulsor de distintas facetas deportivas. Entre otres 0sas
fue el primer presidente de Deportivo Alavés, cuando el Sport Friend Club adoptd ese nombre en 1921,

que se hiciera su pasacalles.

[
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Llalastra-Frias

Una nueva correria

Autor: Etzel Fotos: Etzel y A. M. Lacalle

Después del éxito de la primera correria, cele-
brada el afio pasado, nuestro compafriero Eloy (crea-
dor y alma mater de estas "comerias") nos ha
preparado una serie de tres nuevos recorridos para
esta primavera, que discurriran por distintos parajes
de nuestra tierra.

La primera salida, realizada en el mes de Abril,
comienza en la localidad alavesa de Lalastra, encla-
vada en el hoy Parque Natural de Valderejo, a través
del cual iniciaremos nuestro recorrido.

La salida de Gasteiz en autobus, podria ser
como cualquier otra de las organizadas por la sec-
cion Korrikalari, a las cameras de nuestro entorno,
pero el ambiente es mas distendido. No se siente ¢l
olor a esfuerzo, ni hay tensién ni nervios previos a un
esfuerzo competitivo. Y eso que nos esperan 20 Km.
de terreno ondulado.

Llegamos a Lalastra un poquito mas tarde de lo
previsto, y tras ponernos ¢l traje de faena, realizar
algunos estiramientos y preparar los musculos,
comenzamos a correr por el camino que sale justo
enfrente de la Casa de Orientacién del Parque.

El camino deja a la derecha el pueblo de
Villamardones y la cima de Vallegrull, para tomar
enseguida por terreno de bosque, que en una bajada
considerable nos va adentrando en este Parque
Natural. El camino (Senda Purén) esta en buen esta-
do y es regular.

Enseguida tomamos contacto con el rio Purén,
que desde las faldas de Recuenco llega hasta aqui,
Y que nos acompanara hasta llegar a la localidad de
Ribera, ya abandonada, donde su iglesia de San
Esteban, es practicamente lo Unico que queda en
pie. Despues de atravesado este, cruzamos su
amplia dehesa, y siguiendo de nuevo el curso del

Purén, tomamos contacto con los parajes mas atrac-
tivos de este Parque Natural, donde el ruido del
agua, en sus numerosos saltos, gargantas y pasos
angostos, que bordeamos, nos hacen estar a gusto
con el terreno que pisamos.

Salimos del Parque en tierras de Burgos, en la
localidad de Herran, donde tomamos contacto con
Cossio, quien se ha encargado de preparar este
recorrido. Realizamos el primer "repostaje” en las
frias y naturales fuentes de esta localidad, aprove-
chando para reagrupar a todos los participantes por
primera vez.

Al abandonarlo iniciamos un recorrido de suave
pero prolongado ascenso, a través de una ligera sie-
rra desde donde, una vez dejada atrds la mas impor-
tante Sierra de Arcena, divisamos el valle de Tobalina
hacia cuyo interior nos dirigimos.

Iniciamos un rapido descenso hasta La Revilla.
Desde aqui y a través de caminos de parcelarias,
seguimos caminc de nuestro destino final. En este
tramo el inconveniente (pues ya las cuestas son
menores) es el barro, y eso que los ditimos dias de
sol, han secado el camino. A pesar de todo un tra-
yecto de unos 500 m. esta inundado, pues algin ria-
chuelo o fuente parece estar cegado y su caudal
comre por el camino, acompafandonos y refrescado
nuestras sufridas zapatillas. Llegamos a Lecifiana.

- jOtra cuesta, para atravesar este pueblo! jpero
no decian que esta "correna” era lfana!

Reagrupamos de nuevo el pelotén, y es que la
hora larga de carrera se va notando en los partici-
pantes mas "tranquilos". Pero no hay problema, esto
no es una carrera y la idea es ir todos juntos, al ritmo
del ?ue mas "disfruta del paisaje" (por decirlo en plan
fino).
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Ahora un Kilémetro-de carretera, pues segun el
guia, no hay otro camino. Mas de uno lo agradece,
pues las piedras del camino, para algunos, son
menos comodas. Desde esta carretera ya empeza-
mos a divisar Frias a lo lejos, lo que a quien ya
empieza a sudar en serio, le da moral para Sequir.

Al salir de esta localidad, nuestro guia, con buen
humor, nos hace ir por un estrecho camino rural, que
poco a poco se va haciendo mas angosto, hasta que
se cierra tanto, que hay que salir de el, hacia.... jun
amplio y comodo camino de parcelaria, recien
hecho! que camina paralelo al otro. A partir de aqui si
es todo llano, amplio y practicamente en bajada.
Ademas comparando con los caminos por los que
hemos pasado, este camino de arena prensada, nos
parece una autopista.

Al "oler" ya nuestro punto de destino, los mas
rapidos empiezan a olvidar la idea de grupo y empie-
zan a correr a discreccién. Ni tan siquiera tratando de
engafarles, pues les mandamos a gritos seguir por
un camino que, unos cien metros mas adelante, se
corta, ni asi, conseguimos que paren. Seguimos el
camino, y una vez divisado el Camping y el puente
Romano, que debemos atravesar para llegar a Frias,
cada uno comienza su carrera particular y no espera
al grupo.

Nos queda cubrir el camino de "la canaleja’, una
ascensién corta y dura, que nos lleva hasta el
Castillo, en la parte mas alta de esta bonita ciudad.
Poco a poco todos llegamos, y tras la obligada foto
del grupo damos por concluida esta correria.
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Ulitimos metros en el desfiladero de Purén. Herran.




El grupo de esforzados, bajo el Castillo de Frias.

Relajarse, refrescarse, cambiarse, al autobus y a
casa, Todos a esperar la préxima correria gue en
Mayo nos adentraré por €l bosque de Izki.

Si estdis preparados para correr durante dos
horas, os gusta el monte, y queréis disfrutar, no lo
dudéis. Apuntaros con nosotros para la préxima.

il

La celebrada en IZKI|, vuelve a juntar a un grupo
de Korrikas, amantes de la naturaleza y ¢l aire libre.
El recorrido es més duro que la anterior, pero segui-
mos disfrutando de nuestro deporte favorito y de
parajes maravillosos. Aungue no sé si es por el
esfuerzo ¢ la velocidad, pero no tienes tiempo para
apreciarlos, como se merecen.

Okina, Saseta, Marquinez, Apellaniz. Recorre-
mos todos estos lugares bajo un dia de calor consi-
derable. Pero la compafiia hace que el esfuerzo
merezca la pena de verdad.

Ya por fin en Apelianiz, nos espera el autobus
para cambiarnos de ropa y relajarnos. Pero esta vez
nuestra organizacion tiene una sorpresa, y en el cen-
tro social, nos ha preparado un pequefio almuerzo
que se agradece de verdad. Aunque luego costara
levantarse de la mesa.

La organizacién va mejorando. Y dicen que en la
préxima, nocturna, habra hasta cena posterior a la
prueba, con sopa de ajo y todo. Lo dicho ... animaros.

PD.: Un tal Joan Mari, ha echado en falta algo

durante toda la prueba. ;Alguna de vosotras nos
podria acompafiar la proxima? j S6lo para que se
caime !

Marathén Praga 2000
janimate!

Acomparianos al Marathén

Estamos preparando un viaje a la ciudad de Praga
(Rep.Checa), para asistir a su Marathén.

El viaje incluird, desplazamiento al aeropuerto de salida (si
no podemos volar desde Foronda), vuelo de ida y vuelta,
traslados, hotel con alojamiento y desayuno, e inscripcién

para el Marathén.

Las fechas serdn aprox. Del 18 al 24 de Mayo,del afio 2000,

teniendo intencién de estar alll entre cuatro y seis noches.

Para venir con nosotros no es necesario correr el
Marathé6n, puedes venir a animar y disfrutar haciendo
turismo por esta hermosa ciudad.

El precio aproximado sera de 75.000 pts.
Pero iremos concretando detalles mas adelante.

1Animol Ya tenemos un pequefo grupo preparado.
ite esperamos!
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Nuestro
“Camino de Santiago”

Autor: Raul Vesga

ii Ringgg ...!! sonaba machacante el desperta-
dor. Siempre me desagradaba ese sonido y mas si
sonaba a las 5:00 de la mafiana. Pero aquel saba-
do, 1 de Mayo, no me molestd tanto, Era una fecha
muy esperada; por fin ddbamos inicic a la primera
etapa del "Camino de Santiago®. Un proyecto que
durante meses habiamos estado preparando en la
seccion de montana de nuestra sociedad.

Habian sido meses de recabar informacién en
oficinas de turismo, de leer libros, de buscar rutas,

crear planos, reunirse y seleccionar una compafiia
de autobuses que, tras el vacio dejado por la mar-
cha de nuestro querido amigo Jose Mari, nos per-
mitiera los desplazamientos a un precio eco-
némico.

Tras atar todos estos pormenores y con el fan-
tasma del abandono (por falta de aforo) planeando
sobre nuestras cabezas, decidimos seguir con
"nuestro sueno santiaguero”.
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Un suefio que queda abierto a todos aqueilos
que quieran ir andando de Saint-Jean-Pied-de-Port
a Santiago.

Hoy, tras seis etapas cumplidas y cerca de
160km. andados, estamos ante las puertas de
nuestra bella ciudad de Vitoria-Gasteiz.

No ha sido un trayecto facil, pero nadie dijo
que lo fuese.

A pesar de todo, se ha visto recompensado por
lo tnico gratificante que te da el "Camino": sus pai-

sajes, sus recuerdos y la amistad de "la gente de Ia
montana“. Gente que te recomienda hacer el cami-
no, no para ver sus monumentos, puentes, iglesias
y catedrales (por supuesto interesantes, pero vola-
tiles como el material del que estdn hechas), sino
para ver el mayor monumento de todos, el propio
"Camino”, el que nunca desaparecerd pese a la
construccion que lo vista, bien sea catedral 6 mez-
quita, puente 6 pasarela, villa 6 poblado. El camino
que la naturaleza nos deja, €l legado de siglos, el
que siempre estuvo pese a las modificaciones, el




Saint Jean Pied de Port.

que empieza en los valles franceses totalmente
deforestados y parcelados, aquel que atraviesa los
pirineos entre hayedos centenarios, hasta llegar a
Roncesvalles para descender entre enormes masas
forestales hacia Pamplona. Ese que la naturaleza
caprichosa encresté sobre Aralar, Etxegarate y el
tine! de San Adrian, para entrar en tierras alavesas
por cuya lianura, como una contradiccién al sufri-
miento pasado en la montafa, el camino discurre
suave y sereno.

Pero el camino exige un tributo y no es el de la
visita a los monumentos, ni el pago de las hospe-
derias, sino e! del cansancio y sudor, el de los pies
cocidos y con ampollas, el de las heridas y los
roces, el del sufrimiento. Y lo exige poniendo tra-
bas en su recorrido.

Trabas como el infierno de asfalto que durante
kilémetros y kilémetros, aparecen sin avisar para
malestar del peregrino.

Impedimentos como el trayecto de pesado e
inseparable lodo navarro.

Barricadas como las hirientes divisiones espino-
sas, que el hombre, celoso de sus bienes, siembra a
diestro y siniestro, sin respetar la herencia de todos.

Dificultades éstas que hacen del camino un
recorrido distinto cada dia del afio. Cambiante y
lleno de anécdotas, como la vida de una persona.
Donde los peregrinos son la sangre que correé por
sus venas, la que le otorga vida.

Por ello, nosotros, amantes de la naturalezay la
montafa, queremos contribuir realizando su trayec-
to e inundéndolo de recuerdos.

Recuerdos que quedarén para siempre marca-
dos en nosotros porque al fin y al cabo, el "Camino
de Santiago" somos cada uno de nosotros. Los que
nos ayudaron y alentaron, los que empezaron y no
pudieron liegar, los que acabaron, los gue con su
pequefio granito de arena, dieron grandeza a esa
senda que, con el paso del tiempo, se ha converti-
do en el patrimonio que es hoy, el "Camino de
Santiago”.

Un camino, para nosotros inacabado, donde
todavia seran muchos los madrugones y las dificul-
tades que nos quedan por salvar, hasta llegar a los
pies del Santo. Momento en el que el peregrino se
une con un abrazo al compafiero de su viaje,
Santiago Apéstol.
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El Vino (l)

Autor: Luis Mari Iriarte

LA ELABORACION DEL VINO

La elaboracién del vino es un arte dificil, a la vez
que una complicada ciencia, que exige una serie de
delicadas operaciones, de cada una de las cuales
dependera en buena manera las caracteristicas
olfativas, gustativas y visuales de los futuros caldos,
asf como la calidad que los va a distinguir en el mer-
cado. En grandes lineas, estas operaciones son las
siguientes:

OBTENCION DEL MOSTO

La uva sana, recogida con el adecuado grado
de madurez, es decir, con el necesario equilibric de
azticar y acidez, y soleada a fin de Eliminar el menor
rastro de humedad de lluvia o rocio, se prensa para
la obtencién del mosto. Este prensado hoy normal-
mente se realiza en maquinas modernas, como las
centrifugas a motor, pero todavia subsiste el tradi-
cional “pisado” en ¢l lagar, aunque mas que nada
como elemento folklérico. Del primer prensado se

viene a obtener una cantidad de mosto equivalente
al 60-75% del peso de la uva y de &l se obtiene el
llamado vino "de yema" o "flor". En un prensado
mas agotador de los residuos se obtiene una canti-
dad de mosto equivalente al 20-25% del peso de la
uva y se destina a la elaboracién de vinos de baja
calidad denominados "de prensa".

SELECCION Y CORRECCION DE
LOS MOSTOS

Los mostos han de destinarse a la elaboracién
de la clase de vino para que sean m4s adecuados,
por lo que debe efectuarse una catalogacién de los
mismos llevada a cabo por verdaderos especialis-
tas, los catadores, los que con la siempre operacién
de oler el mosto, mirarlo al trasiuz y mojarse los
labios, determinan con infalible exactitud el destino
que se le ha de dar. A continuacion tendran lugar los
procesos de correccién, que tienen por objeto
mejorar el equilibrio de az(icar y acidez de los mos-
tos, bien afadiendo &cido citrico o tartarico, para
aumentar la acidez, bien neutralizando ésta con
carbonatos, para reducirla. Estos procesos de
correccién, como los posteriores de rectificacién de
los vinos, estdn regulados por el Estatuto y
Reglamento de la Vifia, el Vino y los Alcoholes, a fin
de evitar fraudes nocivos para la salud, fraudes por
otra parte, perfectamente detectables por el exper-
to bebedor.

VINIFICACION

Consiste en la transformacion del aziicar de la
uva en alcohol, debido a la actividad bacteriana de
ciertas levaduras. Esta primera fermentacién, o fer-
mentacion tumuituosa, puede hacerse después de
haber separado del mosto los orujos y escobajos,
es decir, los residuos sélidos de la uva, bien sea
ésta blanca o tinta -vinificacion en bianco- o puede
realizarse sin haber efectuado dicha separacién, y
siempre con uva tinta -vinificacion en tinto- a fin de
enriquecer en vino en tanino, extracto y sustancias
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colorantes procedentes de dichos residuos sélidos.
A estos dos procedimientos tradicionales hoy, ay
que sumar el de la vinificacién en rosado, con-
sistente en la vinificacién en blanco de uvas tintas,
o en la vinificacién en tinto, con un reducido tiempo
de encube o empleando uva tinta muy poco colo-
reada.

CRIANZA DEL VINO

Terminada la primera fermentacion, tiene lugar
el descubre, pasando el mosto fermentado a 10s
parriles de crianza donde tendra lugar, de una forma
més lenta, la segunda fermentacion, o fermentacion
secundaria que consiste en la transformacion del
acido lactico del vino, en écido malico, al final de la
cual se depositan totalmente las heces o lias que €l
vino lleva en suspension, teniendo entonces lugar la
operacion del “trasegado” que consiste en separar
el vino ya limpio de las heces depositadas en el
fondo del barril.

ANALISIS Y RECTIFICACIONES

El vino asi obtenido ya esta listo para el consu-
mo, sin embargo, los vinos de calidad necesitan
todavia una serie de cuidados tendentes a mejorar
sus caracteristicas y a lograr una uniformidad de las
sucesivas cosechas, a fin de garantizar su prestigio.
Estas operaciones tienden, fundamentalmente, a la
fijacién de la tonalidad y de |a limpieza del vino, bien
filtrando las heces al hacer pasar el vino a través de
una sustancia porosa, bien utilizando clarificantes
como la clara de huevo que, al depositarse, arrastra
los elementos sélidos en suspension al fondo del
barril. La coloracién también se cuida, unas veces
rebajandola con decolorantes como las albuminas,
otras aumentandola afiadiendo extracto proceden-

te del orujo. Por ultimo, hay que atender a que el
vino tenga la debida graduacion alcohdlica y los
adecuados porcentajes de 4cido y az(icar, para lo
que se recurre a la mezcla "coupage" con otros
vinos de la misma familia, de forma que s€ com-
pensen mutuamente los excesos o defectos que de
los citados elementos tiene cada uno. Aqui es
donde vuelve a aparecer el catador como elemento
indispensable para la combinacién mas apropiada,
que no solo va a.corregir deficiencias parciales, sino
que va a conseguir un producto homogéneo y con
la calidad deseada.

ENVEJECIMIENTO DEL VINO

El afiejamiento de los vinos consiste en un lento
y paulatino proceso de oxidacion de su alcohol,
proceso que genera determinados éteres que mejo-
ran y amplifican las cualidades de olor y sabor de
los vinos verdaderamente nobles. El periodo de
afiejamiento de los vinos es muy variable y depen-
de de los usos a que se destine el vino y de su natu-
ral abolengo, pero, sobrepasado éste, el vino se
momifica y pierde sus cualidades. Este envejeci-
miento tiene lugar en barricas de madera, empleén-
dose con mostos de excelente calidad.

LA CATA

A pesar de los modernos métodos de analisis
cuantitativo y cualitativo en laboratorio, el alma del
vino sigue siendo inaprehensible en términos de
nameros y férmulas, y soélo se revela en forma de
sensaciones en nuestros 6rganos sensoriales, por
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- Es necesario evitar también cualquier tipo de
perfume.

- Es conveniente no fumar durante la cata.

RITO

La cata es un arte antiguo y tiene su ritual. La
concentracion, la austeridad y sefiorio de los
gestos del catador que cogiendo la copa con
el indice y pulgar de ia mano derecha, la alza
a la altura dé los ojos, la baja debajo de la nariz
para aprecidr su aroma e inclinando ligera-
mente hacia abajo la cabeza da un pequeiio
sorbo, constituye una bella imagen que es
todo un simbolo de una civilizacién.

LA VISTA

La copa en lo alto, se observa el vino al trasluz
para apreciar sus cualidades:

Blancos

Los vinos blancos deben ser limpios, brillantes
y de un blanco ligeramente verdoso, aunque
siempre teniendo en cuenta que los blancos
se doran delicadamente con la edad.

- Los vinos amarillentos son vinos oxidados,
enranciados, cualidad que, salvo en vinos
especiales, no es muy estimada.
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eso la cata, con lo que tiene de subjetiva, sigue
siendo el Unico medio valido para juzgar sobre la
calidad de un vino.

AMBIENTE

Para poder captar al maximo todos los sabo-
res y aromas escondidos en una copa de vino
es necesario que el estado sicoldgico del
catador, su salud y el ambiente en que se rea-
liza la cata sean propicios:

- B! mejor momento es el final de la mafana,
cuando se empiezan a sentir los primeros sin-
tomas de apetito.

- Para lograr la necesaria concentracién, es
conveniente ila ausencia de ruidos, conversa-
ciones, comentarios, ...

- Es conveniente hacer la cata a Ia luz del dia.
Si se hace con luz artificial es preferible la luz
blanca a la fluorescente. Sies en la bodega es
preferible la luz de vela.

- Debe usarse cristal de bordes muy finos y la
forma més conveniente es la de céliz o baldn.

- Hay que cuidar el lavado de las copas, ya
que el pertinaz sabor que dejan los deter-
gentes puede falsear, sin duda, la cata,

- a temperatura mas apropiada es entre los
20° y 22° en un ambiente suficientemente
humedo.

- Habra que evitar el empieo de un dentifrico
oloroso algin tiempo antes de preceder a la
cata.

- Si hay desprendimiento gaseoso y estos
enturbian la limpidez del vino, esta teniendo
lugar una fermentaci6n secundaria, por lo que
el vino debe ser rechazado.

- Si por el contrario, el desprendimiento de gas
es debil y no enturbia la limpidez del vino, es
que se trata de vinos con "aguja”, cuya efer-
vescencia es natural y, sin disminuir su cali-
dad, incorpora una agradable sensacién
visual.

Tintos

La intensidad del color de los tintos es funcién
del viduefio que lo produjo y del tiempo de
encube, atenu&ndose con la edad, por lo que
la gama de colores es muy amplia, aunque
siempre el color debe ser franco. Un hermoso
rojo vivo tirando a cereza suele ser signo de
calidad, mientras que los tintos violaceos pue-
den ser sintoma de una hibridacién mas o
menos importante.

Rosados

La gama de los rosados es también muy
amplia dentro de una buena calidad, sin
embargo, los vinos demasiado pélidos pierden
ese encanto caracteristico de los colores céli-
dos.
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EL OLFATO

Antes de aproximarse la copa a la nariz, el
catador la imprime un suave movimiento gira-
torio para que el vino se extienda en finas
capas sobre las paredes superiores del reci-
piente, favoreciendo asi la oxigenacion y 1a
difusién de las sustancias olorosas volatiles.
Sera entonces la memoria del catador la que
relacionando sus sensaciones olfativas con los
aromas anteriores experimentados, le permiti-
ra reconocer "viduefios", "pagos’, "terrufios" y
hasta "afiadas". El aroma de un vino esta basi-
camente compuesto de tres componentes:

- Un aroma primario, caracteristico del mosto,
y que esta esencialmente ligado al viduefo de
origen.

- Después de la fermentacion aromaética, los
vinos nuevos incorporan a ese aroma un perfu-
me fioral que, a veces, recuerda ef sabor de las
frutas.

- Mas tarde, la crianza del vino en toneles pri-
mero y botellas después, va debilitando los aro-
mas primario y secundario para que finalmente,
aparezca el perfume definitivo, mas discreta-
mente floral, como sintesis y sello de todas sus
cualidades.

EL GUSTO

Esta etapa definitiva de la cata no es solo gus-
tativa, sino gusto-olfativa, ya que con ese
cumplido sorbo que da el catador, no solo se
impregnan la lengua y las mucosas de la boca
con el sabor del vino, sino que también se
excitan las células olfativas, debido a ese

movimiento expiatorio que toda deglucion
implica, con lo que las sensaciones obtenidas,
ponen de manifiesto toda la complejidad del
vino, integrando aromas y sabores en una sen-
sacion indefinible.

r A

DECALOGO INTERNACIONAL DEL
" VINO

1. No agites jamds una botella de vino.

2. No introduzcas hielo en el vino, sea blan-
co o tinto.

3. No mezcles jamds en la garrafa o vaso,
vino de dos botellas distintas.

4. No calientes ni enfries el vino tinto, debe
tener la temperatura del ambiente. Para conse-
guirlo, nunca uses procedimientos artificiales.

5. Ten muchisimo cuidado al trasvasar el
vino tinto.

6. Sirve los vinos en vasos grandes y lféna-
los sélo hasta la mitad.

7. Sirve los vinos blancos con los entreme-
ses, con la sopa o con el pescado.

8. Sirve el vino tinto con el asado, caza ©
carnes rojas.

9. Es mejor enfriar el champén que echar
hielo. Se puede servir durante la comida.

10. Orden de preferencia para Jos vinos
blancos: el seco antes que el dulce. En cuanto
a tintos, hay que tener en cuenta su valor alco-
\\hdh’co: el ligero se sirve antes que el de gradoj
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Los Vinos de Mesa

Manjares  Vinos mds apropiados

Entremeses, ensaladas, \Vinos blancos finos y secos, suaves al paladar y no muy aroméaticos
caviar

Mariscos  Los anteriores un poco més frescos.
También pueden ser algo més fragantes, como la manzanilla.

Sopas y caldos  Vinos blancos secos y muy hechos.
Pastas  Vinos rosados.
Pescados  Blancos enteros y afejos, incluso algo abocados.

Carnes
- Blancas  Tintos de medio cuerpo o claretes.

-Rojas  Tintos vigorosos y de cuerpo, intensos de nariz.

Caza Los mismos que para las carnes rojas, aunque un poco mas afiejos.
A guisos muy elaborados les va muy blen el champén seco.

Quesos

- tiermos, frescos y cremosos  Blancos, semisecos Y suaves, sin que lleguen al
calificativo de dulzones,
- los demas  Blancos de cuerpo Y muy secos.
- fermentados  Tintos de cuerpo y grado.

Dufces  Vinos dulces o licorosos. Champan seco dulce o semiseco.




Nuestro
agradecimiento a:

e IZQUIERDO Fontaneria y
Saneamiento

e Construcciones IGLESIAS-ELIZAK

e Autobuses ALEGRIA

e | &P Fotdgrafos

¢ Fundacion CAJA VITAL KUTXA

e ELECTRA VITORIA S.C.I.

¢ Calzados LANDALUCE

® Deportes LEJARRI

e Comercial DIMAR

e SAU Trofeos y Regalos

¢ Muebles y Carpinteria VITEM

¢ Clinica INTERDENTAL

MUEBLES Y CARPINTERIA

VITEM

MUEBLES DE COCINA,
DORMITORIOS, ETC.

| DISENOY
REALIZACION

Las Escuelas, 8 bajo - Telf. 945 25 43 93
01001 VITORIA-GASTEIZ
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IX Argazki Lehiaketa
Concurso Fotografico

Tema del Concurso: Montafia (actividades, paisaje,
deportes...)
Obras: Hasta 4 por participante,
en Blanco y Negro o color
Plazo de Inscripcién: Hasta el 23 de Julio de 1.999
Inscripcién Libre y abierta

CONCURSO0 AMATEUR
NO HABRA PREMIOS EN METALICO

Para mas informacion:
Sdad.Excursionista Manuel Iradier
¢/ Pintoreria 15 bajo - 01001 Gasteiz
tfno y fax: 945245438

CLINICA INTERDENTAL®

[ clinica dental integrada |

* ODONTOLOGIA EN GENERAL

* ODONTOLOGIA NINOS Y
ADULTOS

* PERIODONCIA

* ORTODONCIA

* CONSERVADORA

* PROTESIS DENTAL

PARA EL COLECTIVO
DE ASOCIADOS DE LA
SOCIEDAD EXCURSIONISTA
MANUEL IRADIER

C/ Portal del Rey,11-1°
Tfno.: 945271620

RPS. 067/92




TROFEOS
Copas - Medallas - Figuras Deportivas -
Disefios exclusivos

REGALOS
Bandejas - Relojes - Porcelana - Figuras -
Placas

2 A0

TROFEOS Y REGALOS

Canciller Ayala, 10 - Tfno. 945 / 26 90 60
01004 GASTEIZ - ARABA
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CENTENARIOS
EN

VENTA Y MANTENIMIENTO

DE CALZADO PARA

CAMPO Y MONTANA

Mateo Moraza, 21
Telefono (945) 23 22 10
01001 VITORIA-GASTEIZ

Material de Montafia

Especialistas en Atletismo
(Andlisis de la pisada y asesoramiento técnico)

Sancho el Sabio, 26 - Telf. 24 29 93
01008 Vitoria-Gasteiz

JMH ORT

* Camisetas varios modelos
* Polos punto liso y granito
= Sudaderas y Pantalones chédndal
= Chandals tactel, algodén y telinda
* Calzado deportivo
* Regalos de empresa
* Gorro tenis y gorra visera, gorro trabajo
* Venta de pronto moda
= Venta al mayor y detail

IMPORTACION Y SERIGRAFIA
TEXTIL

Pintor Doublang, 4 y 6 Bajo

Tel. y Fax 945/ 13 26 54
VITORIA - GASTEIZ
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