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Viaje al Tirol
Trekking por los Alpes Austriacos

Autor: Juanjo Galdos - Fotos: J. A. Arrausi & Oscar M. Otxoa de Eixaguen

Este articulo viene a ser, en resumen, un re-
lato del viaje al Tirol programado por la
Sociedad Excursionista Manuel Iradier entre los
dias 10 al 23 de agosto de 1994, en el que parti-
cipamos treinta y un personas de Alava y otros
puntos del Pais Vasco.

- jHombre! jYa habéis vuelto! ;Qué tal os
ha ido por el Tirol? ;Habéis tenido buen
tiempo? ¢Es bonito aquello?

- Muy bien. El tiempo ha sido un poco ines-
table pero nos ha respetado bastante. Aquello
es el paraiso del senderista. Puedes practicar el
Trekking hasta hartarse.

- ¢Y el viaje? ¢{ Mucha paliza de autobus?

- Con el cansancio de las fiestas puedes su-
poner que enseguida cogimos el suefio, aunque
fuera a ratos y sobre todo por la noche.
Llevabamos dos chéferes que se turnaron al vo-
lante aunque al final sélo uno, Paco, nos acom-
pané durante el resto de las vacaciones.

Después de haber atravesado Suiza, por
Ginebra y Lucerna, llegamos a Feldkich, donde
tomamos un valle en direccién sur hasta llegar a
nuestro primer destino, Séiden, la capital del
Otztal, hacia las 7 de la tarde.

- ¢ Que tal el camping? ;Era bueno?

- Estaba situado en el pueblo junto al rio y
aunque las parcelas estaban un poco ajustadas,

los servicios (recepcioén, WC, duchas, fregade-
ros...) eran de primera.

- ¢Dormiriais a gusto después de la pali-
za del viaje?

- Yo desde luego si, aunque algunas tuvie-
ron algun problema con la tienda de campana,
al llover durante la noche. De todas maneras,
siempre hay algan buen samaritano que se
preste.

= (A quien te refieres?
- Se dice el pecado, pero no el pecador.

- Y el primer dia ;qué hicisteis?, ;ver el
pueblo o ir al monte?

-Lo primero que hicimos, fue comprar
mapas de la zona e intentar localizar los lugares
que nos indicaba, el libro de ruta.

En nuestro autobus nos trasladamos al pue-
blo de Obergurgl, en el mismo valle pero a
mayor altitud (1.907 m), y desde alli iniciamos la
primera actividad de trekking, en direccion al re-
fugio de Ramolhaus (3.002 m), que alcanzamos
a las tres horas de marcha, por una senda que
subia progresivamente por la ladera derecha del
valle, excepto el zig-zag final que salvaba un
fuerte desnivel.

- ¢Seguiais teniendo el mal tiempo de la
noche anterior?
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Por la senda de aproximacicén al glaciar de Roimoosfermer

- A pesar de haber cesado la lluvia, la niebla
cubria el refugio y las cumbres cercanas, no
obstante de vez en cuando despejaba y podia
observarse el glaciar que rompia a nuestros
pies.

- ¢Habia glaciares? Serian pequenos.

- jClaro que los habia y de gran tamario!

Mas tarde descubrimos que existian en casi
todos los valles altos.

De todas maneras, nuestro primer contacto
con el glaciar Gurglerfermer, que asi era como
se llamaba, tanto visual como materialmente fue
alucinante, divisando las morrenas, las grietas,
los seracs, los rios interiores, etc. Unos cuantos
del grupo atravesamos el glaciar por su parte
mas llana y ascendimos al refugio de
Karlsruherhiitte (2.430 m), para después des-
cender hasta Obergurgl por la ladera opuesta a
la de subida. Fue una primera toma de contacto
interesante, que nos llevd casi 8 horas que
dimos por muy bien aprovechadas.

- ¢Como haciais para comer? ;Os prepa-
rabais vosotros la comida?

- Durante el dia llevabamos bocadillos, fruta
fresca, frutos secos y chocolate. Los desayunos
y las cenas los preparaban dos discipulas de
Arguifano, ayudadas por todos los expediciona-
rios organizados en rigurosos turnos.

Vistas desde ia cumbre del Kreuspitze {3.455 m) del valle de Niedertalbach. A ia derecha el Fundstelle, donde fue
enconlrado el cuerpo de “El Hombre de los Hielos™
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Descansando en la cima del Wildspitze (3.744 m)

- ¢Y qué era lo peor y lo mejor de las co-
midas?

- Lo peor era el pan que comprabamos alli.
Unas veces estaba blanco y otras era mas
denso que el tronco de un 4rbol. No parece que
sea lo mejor que tienen los austriacos en gastro-
nomia. Y lo mejor,... lo mejor eran los tragos del
vino de Rioja Alavesa, que nos llevamos desde
casa.

- (Qué otras excursiones al monte hicis-
teis?

- El segundo dia volvimos a dirigirnos
a Obergurgl y alli nos adentramos en el vaile del
glaciar Rotmoosfermer, a parti del refugio
Schénwieshiitte (2.266 m) después de habernos
desviado por una ruta jaleada de arandanos y
frambuesas y alguna que otra cascada.

Al pie del glaciar, sobre la morrena lateral, el
grupo mayoritario se dedicé a comer el bocadi-

llo, mientras observaba cémo cinco de los nues-
tros intentaban frustradamente subir por el gla-
ciar en direccién a no se sabe donde.

De vuelta nos detuvimos en un paraje cono-
cido como Hohe Mut (2.653 m), donde saborea-
mos una cerveza en un refugio-restaurante.

- ¢ Pero es que habia restaurantes a esas
alturas?

- En los itinerarios mas frecuentados habia
refugios que en realidad eran hoteles, donde po-
dias disponer de habitacién individual, restau-
rante, bar. La verdad es que pronto nos
acostumbramos a su presencia y a utilizarlos
para refugiarnos del frio y del viento, y para
tomar un cafe, una cerveza o una sopa caliente.

- ¢(Conseguisteis hacer alguna cima im-
portante?

- Precisamente eso ocurrié al dia siguiente,
cuando nos acercamos en autobus hasta el pue-
blo de Vent (1.895 m}, en un valle paralelo al de
Obergurgl.

Desde Vent, el grupo mayoritario inicié el
trekking por el valie de Niedertaibach, famoso
por contener el lugar donde aparecié el Hombre
de los Hielos, un cadaver de alrededor de 5.000
afhos, hasta llegar al refugio Martin Busch-Haus
(2.501 m). Desde este refugio, unos decidieron
acercarse al glaciar Marzellferner por la ruta sur,
mientras que otros, los mas valientes, alcanza-
ron la cima del Kreuspitze (3.455 m).

Por otro lado, habiamos formado otro grupo
de ocho personas, con intencién de llegar a la
cumbre del Wildspitze (3.774 m), el monte mas
alto de toda la zona y uno de los primeros de
Austria. Objetivo que cumplimos después de
haber superado las paredes del glaciar que se
encuentra en la vertiente Este y de haber sortea-
do algunas otras expediciones, no excesivamen-
te preparadas técnicamente, a pesar de llevar el
material necesario.

Contentos por haber cumplido los objetivos
marcados, volvimos a juntarnos en el pueblo de
Vent, mientras se levantaban vivas, pero sanas
polémicas sobre el valor de las cimas alcanza-
das por unos y por otros.

- Aparte de las salidas al monte ;no hi-
cisteis visitas a las ciudades?




Las cimas de Lavaredo, en los Dolomitas, destacan por

contener varias vias de escalada




Impresionantes sailtos de agua en Krimm/

- Después de tres dias seguidos de Trekking,
programamos una visita a Innsbruck, capital del
Tirol.

- Desde Innsbruck fue donde nos man-
dasteis las postales, ;no?

- Si. En Innsbruck visitamos el Museo
Etnogréfico, una especie de Museo de San
Telmo, en San Sebastian, pero algo mas reno-
vado y mas completo. Después nos dedicamos

7 a comer en un parque nuestro
ya habitual bocadiilo de tortilla y
a contemplar a los ciclistas, por-
que alli nifios, jévenes, seforas,
ejecutivos, etfc., no se cortan a
la hora de usar la bicicleta, cosa
que se me antoja imposible en
nuestra ciudad.

- ¢Qué fue lo que mas os
gusto de Innsbruck?

- Lo mas destacado son las
calles centrales, con sus tien-
das de souvenirs y sus embelle-
cedores letreros, [a catedral con
su cargada ornamentacion y la
zona olimpica, donde destaca el
trampolin de saltos de esqui y
desde donde se divisa una
completa panoramica de la ciu-
dad.

- ¢En todo momento estu-
visteis instalados en el mis-
mo camping?

- No. Tras la visita a
Innsbruck pasamos la ultima
noche en el camping de Sélden,
y al dia siguiente después de
haber visitado el tipico pueblo
de Rattenberg, nos trasladamos
a la localidad de Matrei, en la
comarca del Osttirol, donde
montamos nuestro segundo y
Ultimo camping.

Era de peor categoria y se
notaba que estabamos a un
paso de ltalia por la mayor pre-
sencia de italianos, y por la peor
calidad de algunos de los servi-
cios.

- De todas maneras dicen que esta todo
muy bien cuidado y que los tiroleses son
muy educados.

- Educados creo que si lo son, pero sosos
también. Aunque los fines de semana se des-
madren bebiendo cerveza en las fiestas popula-
res que se pueden encontrar en muchos
pueblos.

Dejando aparte la personalidad de los tirole-




Superando los seracs del glaciar camino de la cima del Grossvenediger (3.666 m)

ses, hay que decir que tienen un gusto exquisito
para construir sus casas y mantener las calles y
jardines. Es dificil encontrar algo que desentone,
como fabricas, lonjas desiertas, vertederos, pro-
paganda, pintadas, papeles en el suelo, en
suma, contaminacion visual y acustica. En mu-
chos lugares que todos estamos pensando, de-
berian tomar ejemplo.

- .Y qué mas visteis?

- El primer dia en el Osttirol nos llevé el au-
tobus hasta Stroden (1.403 m) al pie de las cas-
cadas Umbalfalle, aunque mas se parecian a las
Gradas de Soasso, en Ordesa, pero con mucha
mas agua.

En lugar de atravesar el macizo para llegar
hasta el refugio Neue Reinchenbergerhiitte
(2.586 m), decidimos completar la ruta mas
larga por un valle mas alto. Tuvimos la suerte de

soportar un fuerte chaparrén de lluvia, ya dentro
del refugio. La vuelta hasta el puebio de St.
Jakob (1.939 m) la hicimos sin mojarnos, pero
con el suelo resbaladizo y himedo, que hizo
mas pesada la bajada, que ya de por si era
larga. En total invertimos alrededor de 9 horas.

Durante la cena y de manera espontanea
formabamos un corro, lo que nos permitié pasar
algunas agradables veladas contando chistes
de todo tipo, que provocaban risas, abucheos,
gargaras y hasta diarreas, en fin, unos momen-
tos para recordar.

- Parece ser que estabais a gusto con el
ambiente del grupo.

- La verdad es que si. Exceptuando las ine-
vitables discusiones a la hora de planificar las
salidas y algun que otro contratiempo con los
menus, todos nos llevabamos muy bien.



Tal es asi que con el paso de los dias proli-
feraron las bromas, sobre todo entre los noctam-
bulos y noctambulas, que pululaban de tienda
en tienda una vez entrada la noche.

- ¢También hicisteis visitas turisticas por
la zona?

- Hicimos dos excursiones de las llamadas
clasicas. Una de ellas a las cascadas de Krimml,
donde coincidimos con multitud de turistas con
camara fotografica, y a los que sélo faltaba tener
los ojos rasgados.

De todas maneras hubimos de reconocer
que las cascadas impresionaban por su fuerza y
Su gran caudal, materializado en dos grandes
saltos de agua.

La otra excursién nos llevé hasta el lago
Konigsse, en Alemania, donde se podia admirar
las paredes del Watzman, desde unas embarca-
ciones para pasajeros.

De vuelta visitamos la ciudad de Salzburgo,
que en realidad era lo que mas estdbamos de-
seando todos ese dfa. Alli pudimos contemplar
varias plazas con fuentes monumentales, la ca-
tedral, la épera, las calles repletas de turistas y
sobre todo de musicos y titiriteros ambulantes,
demostrando sus habilidades. Lo que mas me
llamé la atencién fue el gran ndmero de japone-
ses, la mayoria de ellos con la bolsa cargada de
partituras, compact-disc y cassettes de musica,
que para eso es el lugar natal de Wolfgang
Amadeus Mozart, algo que los austriacos no se
olvidan de recordarte en todo lugar, escapara-
tes, monumentos y plazas. Buen momento para
hacer las compras de rigor a los parientes y ami-
gos, y tomar una buena cerveza, que para eso
las hay en abundancia.

iAh! Se me ha olvidado contar que el dia an-
terior habjamos realizado una marcha al Parque
Natural de Taverhaus, que resuité pasada por
agua, sobre todo durante la bajada. No obstante
el grupo mayor consiguié ascender a los refu-
gios de Alter Pragehiitte (2.489 m) y Neue
Pragehaus (2.782 m), y una cima secundaria,
encima de este Ultimo. Otro grupo de seis aven-
tureros de los nuestros decidié intentar la cima
del Grossvenediger (3.666 m), pero hubieron de
desistir ante la aparicién de la niebla, lluvia y

hasta nieve. Como siempre, al término de la
marcha y durante la espera junto al autobds, tu-
vimos tiempo de echar una caifita y también
unas risas con una camarera tirolesa, a la que
después de mucho intentarlo conseguimos
hacer reir.

La dltima actividad de Trekking, resulté ser
una de las mds interesantes, sobre todo por el
cambio de paisaje y por la buena climatologia.

Nos dirigimos en autobus hasta el refugio de
Auronzo (2.320 m), comprobando los fuertes
desniveles que han hecho famosa, ciclistica-
mente hablando, a esta carretera que termina en
la base de las Tres Cimas de Lavaredo.
Después de almorzar en el refugio Locatelli
(2.438 m), donde unos pocos nos dimos un
bafio en un ibén, junto al camino, y después de
alcanzar el refugio de Piau di Cengia (2.522 m),
iniciamos un large descenso de 1.200 m de des-
nivel, hasta nuestro destino, Pueblo Sesto, atra-
vesando el refugio de Csimoni Comici (2.235 m)
y el refugio/restaurante de Taschluss (1.548 m).
Una bonita jornada de 9 horas de recorrido sa-
boreando los impresionantes picos, crestas y pa-
redes de los Dolomitas.

- ¢La vuelta fue, igual de pesada que Ia
ida?

- Tan pesada o mas. Aunque esta vez volvi-
mos por ltalia, atravesando Bolzano, Piacenza,
Génova, Niza y el Sur de Francia (con averia de
autobus incluida), hasta San Sebastian y Vitoria-
Gasteiz.

Una vez que entras en autopistas apenas te
enteras por donde andas y lo Gnico que deseas
es hacer las paradas de rigor para comer Y.,y
llegar cuanto antes a casa. La Gltima noche en
Matrei, habiamos estado de cena en un restau-
rante cercano y las copitas y las cervezas hicie-
ron su efecto en los sillones del autobis.

- Entonces ¢ha merecido la pena?

-iClaro que la ha merecido! Recomiendo
este viaje sobre todo a los amantes del trekking,
y a los del esqui, si es que pueden acercarse en
invierno.
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El Canto de la Aurora

Otra costumbre perdida en Santa Cruz de Campezo

Avutor: Luis Mari Iriarte

Hace ya unos cuantos anos, el escritor alavés
Joaquin Jiménez organizé en ia villa riojana de
Elvillar un Certamen de Auroras al que acudieron
unos nueve coros de diversos pueblos de Alava.

A este Certamen fue invitado el coro de “AU-
ROROS" de Santa Cruz de Campezo por medio de
su parroco D. José Gémez; como este grupo no
existia y la costumbre de cantar estas auroras
habia desaparecido de Campezo hacia bastante
tiempo, el parroco, no quiso dejar mal al pueblo y
pidié la cooperacion a cuatro matrimonios entu-
siastas de la musica y de cuanto se referfa a Santa
Cruz de Campezo; entre estos matrimonios se en-
contraban el organista de la parroguia José
Antonio y su mujer Iber solista del coro parroquial.

Cuando se dirigian al Elvillar, y ya en las proxi-
midades de Yécora, detuvieron su vehiculo y a la
orilla de la carretera ensayaron la aurora gque inter-
pretarian en el concurso y otra por si les pidieran
repeticién.

La que cantaron en el concurso fue la aurora
propia para la festividad de los Reyes Magos:

“Han venido tres Reyes

han venido a adorar

al Rey de los Reyes

que ha nacido ya™.

Aungue los “AUROROS” campezanos no se
llevaron el primer premio, su nombre quedd muy
alto y Santa Cruz de Campezo como un pueblo
donde adn se practicaba el canto de la aurora.

Cuando tuve conocimiento de este concurso
de Elvillar y de la participacion de los “AUROROS"
de Campezo, vinieron a mi memoria los recuerdos
de mi nifez, cuando mi buena madre me desperta-
ba muy de madrugada para que fuera a ayudar a
misa; a lo lejos se oia el canto de la aurora entona-
da por voces graves, fuertes, aunque no faltaban
voces cascadas. Eran las voces de los hombres
sencillos de Santa Cruz de Campezo entre los que




11

recuerdo al viejo sacristdn “Tanis”, Emilio del
Coronel, Angel del Zaqueo, Angel del Pian, y los
hijos del sacristan: Alfonso, José y Ernesto... En
las fiestas eclesiasticas de mayor solemnidad, el
coro de “AUROROQOS" era reforzado con buenos
musicos y buenas voces, como eran los sefores
auxilio “el sastre”, Clemente Abaigar, Hermes
Mendaza, y otros en estos dias especiales, la auro-
ra se preparaba con esmero y se ensayaba en la
casa de uno de los “AURORQS".

La aurora se iniciaba y terminaba antes de la
misa primera, el lugar del inicio era la calle del
Arrabal junto a la zapateria de Abaigar, recorria
esta calle, seguia por la calle de la Villa ascendien-
do por la del Castillo para regresar a la iglesia poco
antes de comenzar la misa.

Antes de amanecer, los intrépidos “AURO-
ROS” ya estaban en la calle, no importaba la esta-
cion del ano, ya fuera en mayo, cuando las
mafianas son placenteras, o fuera invierno cuando
la nieve cubria con su manto blanco las calles del
pueblo, o cuando las heladas hacian mas apeteci-
ble el calor de la cama, estos hombres abrigados a
principios de siglo con su capa, y con su tapabocas
o mantas en afnos mas recientes, hacfan su recorri-
do habitual y entonaban su canto en los mismos lu-
gares donde los pregoneros echaban su bando o
pregon.

Para iluminarse en su recorrido por las calles
sumidas en oscuridad los "AUROROS” se sirvieron
de un farol, farol que los acompand siempre, como
una costumbre adquirida, aunque la luz eléctrica
alumbré las calles de Santa Cruz de Campezo
desde el ano 1907.

Otro elemento imprescindible fue la campani-
lla, que hacian sonar ritmicamente cuando se tras-
ladaban de un lugar a otro.

Finalizado el canto, uno del grupo recitaba con
voz grave y llana invitando a los vecinos a orara:
“Un padrenuestro y un avemaria por las benditas
almas del Purgatorio”.

Los sofolientos vecinos, quizdas desde su
cama, respondian a esta invitacion rezando por las
almas del Purgatorio.

i Quiénes fueron los autores de las letras o
composiciones de la musica de las auroras?

La inmensa mayoria de las composiciones son

andnimas, aunque por la letra de algunas se des-
prende que han sido dictadas por poetas popula-
res y en ellas se refleja su nivel cultural.

Las letrillas adolecen de un espiritu candoroso
y crédulo.

Sus melodias son sencillas y muy pegajosas
al oido; generalmente se cantan a una sola voz o
a duo, en las solemnidades, cuando se refuerza el
cOro, se canta a varias voces.

Muchas de las auroras también se cantaban
en los pueblos vecinos, aunque se diferenciaban
unas de otras por palabras o modismos derivados
de una corruptela siendo en todos los casos el
mismo autor.

Durante muchas cuaresmas, los campezanos
se despertaron al son de la campanilla e invitados
a la misa y rosario con las siguientes letrillas:

Viva Maria
viva el Rosario

viva Santo Domingo
que lo ha fundado.

El demonio a la oreja
te esta diciendo

deja Misa y Rosario
y sigue durmiendo.

Labrador , si ti quieres
Sfrutos del campo

los tendrds abundantes
con el Rosario.

El final de la auroras

Los viejos auroros nos han ido dejando poco a
poco, sus voces se han ido silenciando y no ha
habido jévenes que continuaran su obra, la cam-
panilla se ha acallado y nadie nos invita a rezar
por las almas del Purgatorio, todo el costumbrismo
de la aurora ha desaparecido de Santa Cruz de
Campezo. La industrializaciéon de Vitoria atrajo
muchos joévenes que acudieron en busca de una
mejor situacion econdmica; el Concilio Vaticano Il
con sus grandes cambios, y la disminucién del
rezo del Rosario son algunas de las causas de la
desaparicién de las auroras.
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Han venido los Reyes
ya les van a ofrecer
el incienso y oro

y mirra también.

Vayamos nosotros
vayamos también
a ofrecer nuestro dones
al Ninio Emanuel.

DiA DE SAN SEBASTIAN (20 DE ENERO)

Celebramos el dia festivo

de San Sebastidn con culto y honor
que sufrio atado a un madero
golpes de saeta por amor de Dios.

CON JUSTA RAZON HONRAREMOS A UN
MARTIR GLORIOSO

porque es en la peste nuestro defensor
San Sebastian fue soldado

soldado de la nacion

y estd bien que le adoremos

Algunas de las auroras que se cantaron en

Santa Cruz de Campezo

ANO NUEVO Y CIRCUNCISION DEL SENOR

Hoy que comienza Nuevo Atio

nuestra Madre la Iglesia con gran devocion
nos invita a que celebremos

del Nitio Jesus la Circuncision.

FESTIVIDAD DE LOS REYES MAGOS

Han venido tres Reyes
han venido adorar

al Rey de los Reyes

que ha nacido ya.

Eluno es Melchor
el otro es Gaspar

3 el otro se llama
el Rey Baltasar.

por ser él nuesiro patrin.

FIESTA DE SAN JOSE (19 DE MARZO)

Hoy es el dia de obsequiar, alegres,
al mds fiel Esposo de aquella que es
Madre, Virgen y Reina del Cielo
gloria de los Santos, terror de Luzbel.

Cristianos, venid

al Rosario de la Virgen Pura
y asi agradeceremos

a San fosé.

Dia DE SAN PRUDENCIO (28 DE ABRIL)

San Prudencio, alavés insigne,
nacido en Armentia, a su tierna edad,
de quince anios se marchd al desierto
donde fue su vida toda austeridad.




Fue tan ejemplar,

que ejerciendo todas sus virtudes
pasé de esta vida

a la celestial.

DoMINGO DE RaMoOS

Hoy entra en Jerusalén

el humilde Salvador

no con carroza triunfante,
como olro emperador,

sino en un triste jumento
ensefiando al pecador

a llevar humildemente

su atrevimiento y valor
por haber ofendido tanto
a su Dios y Redentor.

DOMINGO DE RESURRECCION

Ya sali¢ el Senor del sepulcro,

el infierno queda lleno de pavor,

el pecado y la muerte vencidos

y abierta la puerta de los cielos hoy.

Alegrémonos, aleluya,
ya ha resucitado nuestro Redentor. (3 veces)

ASCENSION DEL SENOR

Hoy se sube Jests a los cielos,
elevado sélo por su potestad

y los santos del Limbo acompanan
al triunfo glorioso de su Majestad.

Venid a alabar la Ascension del Sefior

3y cantemos el santo Rosario en su festividad.

INMAcCULADA CONCEPCION DE MARIA
(8 DE DICIEMBRE)

Es Maria tan pura y sin mancha

desde el mismo instante de su Concepcion

Sue elegida para medianera
de los pecadores y Madre de Dios.

Es tanto el honor (bis)

que es bendita entre las mujeres
y bendito el fruto

que su vientre dio (bis)

EL DiA QUE FALLECIA UNA PERSONA
Despierta, hombre, despierta,
vamos al Rosario a rezar,

a rogar por aquella alma
que paso a la eternidad,

que por medio del Rosario

la Virgen le ha de amparar,
la recogerd en sus brazos,

la llevard a descansar

a la eterna bienaventuranza
que por stemprre ha de durar,
por los siglos de los siglos

¥ para siempre jamas.
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PARrA LOS QUE NO HACEN CASO DE LA AURORA

iAy! de aquellos cristianos que dicen

que no quieren la aurora al amanecer, (3 veces)

porque dicen que les pierde el suerio,
eso son argucias de Lucifer.

Pues temed,

temed que 05 suceda

como a otros cristianos

muerte repentina al amanecer.
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VI Concurso de Fotografia

"HIRU

AUNDIAK"

Seigarren Argazki Lehiaketa

Tenemos aqui de nuevo ofra edicién de nues-
tro concurso anual de fotografia de montafia. Casi
podriamos decir que llega a su mayoria de edad,
pues desde esta edicion se desliga de la marcha
de fondo HIRU HAUNDIAK, de Ia que salid, y
queda en solitario como concurso de fotografia,
aunque eso si, mantiene su nombre original,

Ademds cuenta con nuevos patrocinadores,
en esta ocasion, CAJA VITAL y las tiendas de foto-
grafia L&P.

En esta edicién hemos contado con algunos
menos de los artistas a los que nos ibamos acos-
tumbrando, que nos han remitido un total de 22
obras. Como vemos la mayoria de edad a la que

aludiamos antes, no ha impedido que el cambio de
fecha haya mermado la participacién en nuestro
concurso, pero si ha mantenido la calidad, que es
lo importante. Y ésto en un concurso es decir, que
no entrega premios en metdlico, totalmente ama-
teur.

Mas adelante os facilitamos el cuadro de
honor de nuestro concurso, con los vencedores y
sus fotos ganadoras. Pero no os olvidéis que éstas
fotos (las ganadoras) y una seleccién de los traba-
jos presentados, han estado expuestos en los lo-
cales sociales del 10 al 22 de octubre, en el
horario habitual de apertura de nuestros locales.
Posteriormente (24 al 29) se expondrdn las fotos
ganadoras de esta edicién y los anteriores.

El jurado que emiti6 su fallo el pasado dia 21 de octubre. estuvo compuesto por:

Jaime Pérez de Amilucea (Fotégrafo)
Pedro Elorza (De L & P Fotdgrafos)
J. M. Cossio (Organizacidn)

Y este fue su veredicto ...

I premio - Benito Cantero
2° premio - Javier Cafiizares
3 premio - José Antonio G-Laso

L& P AHORA MAS Y MEJOR

ALBUMES
ALBUMES 9.9 TAPA DURA 350 pi=

Album de anilias con 5 hojas adhesivas: Capacidad hasia
| L

25 hojas: Tapas en 3 colores! martan, rojo ¥ verde,

4 ALBUMES 1.050 pts

FOTOGRAFOS

SANCHO EL SABIO, 156
RICARDO BUESA, &
VITORIA/GASTEIZ

OFERTA ALBUMES
ALBUMES 9.2 TAPA ACOLCHADA

Albim de anillas con 5 hojas a
Fabricacidn artesana de calid
atolchadas de vanades disenos:

DESDE 1.050 pts

OFERTA CINTAS DE VIDEOQ

PAQUETE 10 HOJAS ADHESIVAS 250 pts 4 cinta 8.8 STD 180 460 pts, d'cintas 1,380 pte

nls 1 cinta 8.9 HG 180 545 pis, d cintas 1,635 pis

1er PREM
“Agustin™ Benito Cantero (Berge







20 PREMIO: "Desde las Entrafias™ Javier Canizares (Badalona)




OTRA FOTO DEL CONCURSO
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Aguille de L 'M

Autor y Fotos : Javi Berganzo

La AGUILLE DE LM, en su vertiente NO
que mira a Chamonix, se alza por encima de
la pedrera y de varios ventisqueros. Se trata
de una pared pequena, pero habida cuenta de
su pendiente y su escasa altitud (2.844 m.},
estd siempre en condiciones. Sobre todo los
dias en que, a causa del mal tiempo y de la
nieve fresca es casi imposible realizar ascen-
siones por encima de los 3.000 m. Hay traza-
das tres vias de escalada:

— LEININGER, a la derecha, que desem-
boca en el Pic Albert ¢ cumbre SO.

— MENEGAUXy

— COUZY a la izquierda, que van a salir
sobre la cumbre NE del L'M.

Nos decidimos a ascender la via COUZY,
que cuente con un desnivel de unos 200 m.
La primera ascensién en ésta, se realizo el 25
de Julio de 1952, y fue realizada por los alpi-
nistas J.Couzy y M.Prost

Dificultad: MD Sostenido.

Material: Mosquetones, un juego de friends
y dos o tres pitones.
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[tinerario: Linea general - diedro oblicuo,
inclinado hacia la derecha partiendo de la cor-
tadura de la cumbre, a la derecha de la cum-
bre.

Mientras que la via MENEGAUX ataca a
la izquierda del pilar bien notable, de 50 m de
altura, la via COUZY ataca por la derecha,
15 m faciles conducen al gran diedro oblicuo,
cuyo plano de la derecha se escala (IV) y
luego el fondo, gracias a la fisura que lo reco-
rre (V y IV sostenido).

Escalada muy bonita, a menudo en amplia
oposicién, hasta el momento en que se cierra
el paso de un puro en extraplomo que se con-
tornea por una fisura a la izquierda, a su vez
con dos extraplomos (V superior). Un corredor
menos empinado y menos dificil (IV) conduce
a la arista cimera, a la derecha de la cumbre.
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Herri Kirolak

Autor: Fernando Vélez de Mendizabal

La genie profana o no muy entendida,
sobre Herri Kirolak, no tiene en cuenta en sus
comentarios, algo tan importante como la in-
dumentaria, materiales, utenstlios o herra-
mientas ulilizadas por los deportistas, para
alcanzar sus metas.

Eslos, siempre que no se salgan del regla-
mento, deberan adecuarse a las caracleristicas
de cada atleta, para obtener rendimientos opti-
Mos.

AAVAVAVAVAVAVE "/

Los Harrijasotzailes, como ejemplo, visten
chaleco y pantaldn acolchados para protegerse
de las aristas de las piedras, Gerriko, para no
danfarse la cintura, y utilizan resina en pegamen-
to, al levantar la esfera, y en polvo cuando ma-
nejan otras piedras, evitando asi resbalones.
También las piedras deberan adaptarse en la
medida de lo posible, a las condiciones anatomi-
cas del levantador.

Asi en el campeonato de Alava de este afio
94, que se realizé con la esfera y el cilindro de
100 Kilos, se llevaron dos piedras cilindricas,
una mas alargada y de menor didmetro y la otra
més achatada.

Todos los participantes, excepto Carlos
Atxa, utilizaron la primera, mientras que éste, al
ser méas bajo, prefirié la mas corta (més maneja-
ble por su constitucién).

Tres hachas diferentes: Arriba hacha vasca, mds redon-
deada y con pequefia curva en la parte superior del
mango. Centro, hacha austrafiana adaptada a nuestra
forma de cortar. Abajo, hacha hecha en Ezkio (Gipuzkoa),
copia de las australianas

En cuanto a la esfera, todos prefirieron utili-
zar una esfera pequefia, de un material ferroso
(muy pesado), prestada por José Antonio
Gisasola "Zelai", que se adapta mejor que otras,
de mas volumen, a la longitud de brazo de
nuestros harrijasotzailes alaveses.

En otros tiempos, se levantaban piedras
mas. o menos amorfas. Actualmente éstas tie-
nen formas geométricas, con agarraderos a la
altura ideal para cada levantador. También a las
piedras cilindrica y rectangular, se les ha des-
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Afilando un hacha KEESTEEL, hecha en Sidney
(Austrafia). La piedra de afilar deberd ser lo mds fina y
dura posible para evitar asi, que raye el filo del hacha y el
rozamiento sea minimo, tanto al penetrar como al sacarla
de la madera.

plazado el centro de gravedad hacia arriba, de-
jando la parte baja hueca, pues de esta forma
se facilita la alzada.

Hacha australiana de marca KEESTEEL
nocidas en Euskatherria

Los actuales records de levantamiento de
piedras grandes, se suelen hacer con piedras
que en su parte hueca se rellenan con plomo
para elevar sus pesos.

Un dia, comentando con Ifaki Gorostidi, el
que fuera harrijasotzaile y que hoy se dedica a
hacer miniaturas de piedras, se quejaba de que
éstas no cumplen la norma de ser de una sola
pieza, y que por tanto lo que se hace no es le-
vantar piedra, sino levantar peso (sin quitarle
ninguin mérito a esto). Aunque también segun su
opinién, una piedra de una sola pieza de
320 Kg, tendria unas dimensiones que seria im-
posible manejar.

Actualmente fabrica estas piedras para toda
Euskal Herria, el gipuzkoano Langa.

Cuando en la plaza vemos cortando a los
aizkolaris, podemos observar, como manejan
dos hachas distintas: Una mds grande, con la
que se dan los hachazos de la parte exterior del
tronco, y que se levanta mas con el fin de que el
golpe sea lo mayor posible, y que salten gran-

. En la misma fundicion, en Sidney, se fabrica la marca AUSSIE. Son Jas dos mds co-
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Los acolchados de los pantalones y ¢
de la piedra

des astillas; y otra més pequefia, con la que se
corta el interior y que necesita levantarla menos,
de mucho mas facil manejo. Esta es suficiente
para hacer saltar las astillas més pequefas,
dando hachazos mucho més rapidos.

Las hachas también deberan estar adapta-
das a las cualidades del aizkolari y al trabajo
que va a realizar, tanto en peso como longitud
del mango.

= S ©

haleco protegen al levantador de las aristas

Si la madera que se va a
cortar es dura, es conveniente
que la longitud de la hoja que
corta, sea menor que si es ma-
dera blanda.

Los mangos utilizados aqui,
en un principio eran rectos,
luego se adopté una pequefia
curva en la parte de arriba ha-
ciéndose mas cémodos. Pero al
conocer las hachas australianas,
se copiaron los mangos de
éstas, si bien nosotros los utiliza-
mos mas cortos y finos (mucho
mejor adaptados anatémicamen-
te a la mano).

El hacha australiana, que es
la que actualmente se utiliza en
competicién, tiene un corte mas
largo que la autéctona (mas re-
dondeada). Aunque algo se mo-
difica, ya que a las hachas
venidas de Australia, se les quita
un poco de hoja para adaptarlas
a nuestra forma de cortar.

El afilado de las hachas, es
también importantisimo. Recuer-
do como en Australia mientras
unos aizkolaris cortaban, habia
otros muchos afilando sus ha-
chas con piedras y lijadoras, y
comprobando con instrumentos
de precision si les habian dado
el &ngulo perfecto.

Las hachas hechas en
Euskal Herria, tienen en la parte
del filo, un material mas acerado
que en el resto y que se desafile
menos. Mientras, las hachas
australianas son una sola pieza
de fundicién, que si bien cuesta
mas afilarlas, también duran mas
tiempo sin desafilarse.

Después de haber explicado algo sobre pie-
dras y hachas, y como son tantas nuestras mo-
dalidades, dejaré para posteriores numeros los
comentarios sobre otros diferentes materiales y
utensilios que se utilizan en las demas pruebas.
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Pic Neouville
3.091 metros

Autor y Fotos:Pello Cambronero

Neouville, es el monte que da su nombre,
a toda una preciosa zona que es la Reserva
Natural de Neouville, y a la vez a los montes
de los alrededores, que van acompafiados
con la coletilla “de Neouville” ... como Turon
de Neouville de 3.035 m, Bréche de Neou-
ville de 2.926 m, glaciar de Neouville, efc.

En esta zona y a su derecha existe otro
“tres mil”", que es el pico de los Tres
Consejeros o de Maniportet, (3.039 m), con el
glaciar de Maniportet.

Nuestra salida serd, como en otras oca-
siones, del albergue que tiene la asociacion
Les Eclaireuses, Eclairer de France, en el
pueblo de Fabian, barrio de Picot. De aqui co-
geremos la carretera que nos lleva a los lagos
de Aumar y Aubert, dejando el coche en el
aparcamiento que existe en el ultimo lago, y
dirigiéndonos a continuacion a la presa del
lago Aubert para cruzarla. Una vez en el otro
lado, sortearemos una pequefia verja y de
aqui empezaremos nuestro camino.

Echamos a andar por una suave pendien-
te de hierba, que nos acercara al primer repe-
chén, éste comienza entre dos grandes

piedras, una de las cuales, la de la izquierda
tiene una marca de pintura roja. Esta senal de
pintura roja, la veremos de vez en cuando du-
rante nuestro recorrido marcada en otras pie-
dras, aunque a veces no muy visible, ya que
estan muy gastadas, pero siempre nos vendra
bien para saber que vamos por el camino co-
rrecto.

Hasta este momento iremos casi rectos a
la linea de la presa, una vez que hayamos su-
bido esta primera cuesta de piedras, nos dirigi-
remos totalmente hacia nuestra derecha, casi
en angulo recto, para dirigirnos por un pegue-
fio prado, casi plano, hacia la Créte Barris
d’Aubert (15 minutos). Desde este momento
ya no volveremos a pisar hierba, ni a encon-
trar ningun llano, a lo mas, como dicen los ci-
clistas, falsos llanos.

La ascension es bastante fuerte hasta al-
canzar el paso de la Créte de Barris d'Aubert,
aqui nos encontraremos con un cataclismo de
grandes bloques de granito rosa, que iremos
sorteando como buenamente se pueda, ... por
encima, por los lados, saltando de uno a otro,
etc... Nos conviene no perder de vista los
hitos, para no desviarnos mucho del itinerario
mas corto 0 normal, en este laberinto de pie-
dras.
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Una vez pasado este tramo, tendremos
otra cuesta, esta vez de roca, y un poco hierba
en verano. Cuando alcanzamos el final de
este nuevo repecho, nos encontramos con un
falso llano, que descendiendo un poco, nos va
acercando a una caida de agua, {por una gran
piedra lisa situada a nuestra izquierda, segun
el sentido de nuestra marcha), la cual forma
un pequeno riachuelo que va a morir al Lago
Aubert, y que vemos a nuestros pies. Este ria-
chuelillo nos servira para refrescarnos un poco
o llenar nuestras secas cantimploras.

Cruzandolo, empieza otra cuesta bastante
larga, pero cémoda, ya que ascendemos ha-
ciendo diversas eses. Esta cuesta es una
mezcla de roca y piedrecitas sueltas con tie-
rra, que habra gque subir, poniendo un poco de
atencion, para no sufrir molestos resbalones.

Arriba de este repechdn, nos encontramos
con diferentes “Hitos”. Unos que nos dirigen
hacia enfrente, hacia la Bréche de Chausen-

que, uno de los caminos del Pic Turo Neouville
(3.035 m), y que describiré en otro pequefo
articulo, y los de nuestra izquierda, semipara-
lelos a la Créte de Bauris d’Aubert, nos acer-
caran a las faldas del propio Pic de Neouville
(3.091 m). Desde aqui ascenderemos por el
glaciar de Neouville, entre éste y las faldas del
Pico Tres Consejeros (3.039 m.), que en esta
época, setiembre, se puede acceder por su
lecho, aunque en esta ocasion ya estaba con
nieve helada, por lo que venian muy bien los
crampones y el piolet. Al principio iremos de
frente, hacia la brecha de Neouville, para ir tor-
ciendo poco a poco hacia la izquierda, y en
una fuerte ascension, cémo si subiéramos es-
caleras de diferentes alturas, alcanzar la cima
del Pic Neouville (3.039 m), aqui, solamente
tendremos que seguir los hitos, o sino, ir hacia
la cima con un poco de orientacién o sen-
tido comun, pues durante todo el tiempo la es-
taremos viendo, encima nuestro a nuestra
derecha.




En la cima, tenemos que tener un poco de
cuidado, pues hay muy poco sitio, y por todos
los lados hay fuertes precipicios, por lo que
jugar aqui, nos resultaria muy peligroso.

Ahora, para que os hagais un poco de
idea de esta montana, os describiré un poco
las vistas a contemplar desde su atalaya privi-
legiada. Con buen tiempo podemos ver desde
los Balaitous, hasta los glaciares del monte
Perdido, la pared norte del Pic de Long, las
cimas de Pic Méchant, Cambiel. Por detras de
estos llegamos con nuestra vista hasta Pic de
Marboré (3.248 m), Taillon (3.144 m), todas
las cimas del circo de Gavarnie, el observato-
rio del Pic Midi de Bigorre, etc.

Vista desde el camino de ascenso, a nuestros pies los lagos




A nuestros pies la vista es totalmente dife-
rente. A unos mil metros debajo nuestro nos
encontraremos con colores verdes, azules u
opalinos. Los lagos se encuentran formando
la Reserva Natural del Neouviile, como son el
Lac d’Aubert y Umar, y sus laguetes, a nues-
tra derecha casi en vertical el lago Cap de
Long, el mas grande, con sus aguas profun-
das y sombrias.

Al descender, tendremos que prestar
mucha atencién en donde vamos poniendo
nuestros pies, ya que, si la ascensiéon ha sido
dura y cansada, el descenso es francamente

peligroso, si no prestamos atencién donde pi-
5amos.

Es conveniente fijarse un poco en los
hitos, ya que nos resulta bastante facil despis-
tarnos, pues esta montaia, aunque un poco
incdmoda y peligrosa, sobre todo si esta mo-
jada, es muy transitada en verano por turistas
franceses y parece que tienen un gran aficién,
pues mientras almuerzan o descansan algu-
nos se dedican a hacer montafitas de pie-
dras, “falsos hitos”, como veréis en alguna de
las fotos, que nos pueden llevar a confundir-
nos de camino.

NOTA: MAPA DE LA ZONA, EN EL NUMERO ANTERIOR DE ESTA REVISTA, N2 142




Concurso Gure Herria

Seguimos adelante con nuestro “concurso”, en
el que pretendemos tan sélo haceros trabajar un
poquito, y que vedis si conocéis nuestro entorno.

Las respuestas correctas al uitimo numero
son;

1 - Albéniz

2 - Laguardia/Biasteri

3 - San Pedro Urkabustaiz

4 - Recuenco

Y comao consecuencia, la clasificacién en esta
edicién queda:

12 Kepa Grajales  ................ 14 puntos
2% Katy Calabria....................... 13 puntos
32 Jesus Estrada....................... 12 puntos
Ana Villar .........cocoeeviviinin 10 puntos
Luis Rz. de Escudero............... 5 puntos
Aintzane Canabate ................. 5 puntos
Manuel Canabate .................... 3 puntos
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jAnimo! Seguir participando (0 empieza a ha-

cerlo). Esperamos vuestras respuestas.
Ahf van las fotos para este mes:
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Berriak

> Este afio nuestra Sociedad (Korri-
kas), va a organizar totalmente la Media
Marathon de Vitoria-Gasteiz, a celebrar en
Navidad. Mas que nunca necesitamos vo-
luntarios y colaboradores para realizar una
organizacion con la que quedemos de pri-
mera.

o€ Nuestra biblioteca y videoteca sigue
creciendo. Por si os interesan apuntar nues-
tras GOltimas adquisiciones. Libro: “Everest,
Punto Final” de Josu Feijoo. Videos: “La
Escoba de Dios” de John Catto, y de la colec-
cion de National Geographic Video, “Regreso
al Everest" y “Desafiando Alaska”.

> Alguna vez ya lo hemos comentado,
no hace falta ser Julio Verne, para escribir
o colaborar con nuestra revista. Animaros
y mandarnos alguin escrito, vacaciones,
viajes, experiencias ... cualquier cosa que
credis interesante para nuestros lectores.

& jQue lastima! Este afio no han llegado,
apenas, postales de vuestras vacaciones o
viajes... Una pena para nuestra coleccioén, que
no ha aumentado de nimero.

> ... Y seguimos recordando que tene-
mos ropa deportiva a la venta, de la propia
Sociedad y de la marcha Hiru Haundiak.
Venga, echarnos una mano y comprar
algo.

o€ El VI Concurso de Fotografia HIRU
HAUNDIAK, que organiza nuestra Sociedad
con el patrocinio de L&P Fotégrafos y CAJA
VITAL KUTXA, realizara una exposicién de las
obras presentadas del 10 al 22 de octubre (en
nuestros locales).

2 Una nota de la secciéon de Montana.
A partir de esta fecha la entrega y recogida
de material, se realizara exclusivamente
los jueves. Si se produce un retraso en la
devolucién del material de dos semanas,
no sera prestado mas material en un deter-
minado periodo de tiempo. Ademas estan
trabajando en un reglamento para el prés-
tamo de material.

X En la semana del 7 al 13 de noviem-
bre, se celebrara la XXV edicién del Concur-
so-Exposicion Micoldgico, que todos los afios
organiza esta Sociedad. Os informaremos de
las charlas a celebrar y el lugar dénde se or-
ganicen.

9 jVaya afo para los aficionados a la
montana! Por un lado los éxitos de nues-
tros montaferos, en las cumbres mas
prestigiosas, Everest, K-2, ... y por otro
todas las perdidas de buenos montaneros
que nos ha costado. Entre los mas allega-
dos, citaremos a Atxo Apellaniz, que nos
deja un gran recuerdo de compaiierismo y
amor a la montana.
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38 ¢Ya tenéis vuestro carnet de socio?
Pues pasar por la sociedad con una fotogra-
fia, para que os lo preparen. En poco tiempo
sera necesario para poder participar en las
actividades que organicemos.

> Como ya esta cerca la Navidad, apun-
tar esta fecha: dia 24 de diciembre, a las
20,00 h. En nuestros locales prepararemos
el tradicional Vino Caliente. jOs espera-
mos!

3 ZORIONAK EUSKALTZAINDIARI.
Desde el dia 21 de setiembre del afio 1919,

en que quedo constituida la Academia de la
Lengua Vasca, ha pasado mucho tiempo y
mucho trabajo. Nuestras felicitaciones a todos
los que han puesto su esfuerzo y su entusias-
mo en la recuperacion y unificacion de nues-
tra lengua Euskara.

28 Aunque en nuestra revista no contamos
con demasiadas colaboraciones en nuestro
idioma, hacemos votos desde estas paginas
por aumentar su difusién y el espacio que
aqui dedicamos. Sera nuestro compromiso.

KORRIKA-KORRIKA-KORRIKA-KORRIKA-KORRIKA-KORRIKA

iBueno! Hay muchas noticias, en esta
Seccién. Empezamos:

i10 ANOS! En éstas fechas se va a celebrar
el décimo aniversario, de la creacién de la
Seccién Korrika, en nuestra Sociedad. Diez
anos corriendo carreras, entrenando, sudando
viajando, organizando... y haciendo amigos.

De los “cuatro o cinco chalados” que em-
P€zamos, hoy estamos méas de 80, y seguimos
haciendo amigos.

Que sigamos muchos afios y con mucha
actividad.

iZORIONAK!

Como celebracion de nuestro aniversa-
rio, hemos preparado la celebracién de un
triangular. Se trata de una carrera por re-
levos de 24 horas, y en la que contamos
con la participacion de los Clubs: CIFOP de
Angouleme (Francia) y PENA DE FON-DO
CANTABRIA de Santander (Cantabria).
Ademas de uno o dos equipos de nuestra
Sociedad.

Se celebrara desde el préximo dia 22 de
octubre sabado a las 12 horas, hasta el do-
mingo 23, a la misma hora. El lugar de cele-
bracién sera en el P® de Fray Francisco, junto
al parque del Prado, lugar ya conocido por
muchos de nosotros y donde ya hemos dado
muchas vueltas.

Animaros y pasar por allf para animarnos.
ESKERRIKASKO.

Y seguimos metiéndonos en lios. La
préxima edicion de la media Marathon de
Vitoria, a celebrar el dia 18 de diciembre,
a las 10,30 horas de la mafiana, sera orga-
nizado esta vez en su totalidad por nues-
tros Korrikas. Ni que decir tiene, que tal e-
vento necesita de muchos colaboradores y
voluntarios. Si queréis echar una mano,
poneros en contacto con nosotros.
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Atencién a los autobuses que, como todos
los afios, se organizaran para asistir a diversas
pruebas de fondo, Behobia-San Sebastian,
Santurce-Bilbao..., estar atentos y pasar por la
Sociedad para recibir informaciéon de fechas y
precios.

Aunque aidn no sea socio de nuestra
Sociedad, si que es un buen amigo de todos

-

nuestros Korrikas. ZORIONAK para Martin
Fiz que a sus éxitos anteriores en Cross y
Pista, ha unido el de Campeén de Europa
de Marathon, con récord de Espafia que fue
en su dia. Aunque no es una noticia fresca,
que quede constancia de nuestra felicita-
cién, que préximamente le haremos llegar

de forma personal.

Y aqui van los resultados de otros de nuestros campeones, en lo que va de ano 1994:

— Korrikalari Manuel lradier

Tour du Pays Basque.....cc.c.occveeeereeiieninnns

Tourde Bearn ..........cc.oees

...................................................... 22 Equipos

s 42 EQUIPOS

~ Luis Maria Samaniego
Cpto. de Espana de Veteranos (3.000 m. 00S.)....cc.ovivciniiciiicicie, Campedn
Cpto. de Espana de Veteranos (1,500 M) ...covvovevirirocivernierieinirece s 3
Cpto. de Europa de Veteranos (3.000 m. 0bS.) .........coccviiiniisnmssisnenseserens 42

Cpto. de Europa de Veteranos (1.500/M) ....csmmmmmmmisnsssssrsssssinins 7°

~ Ermesto Villarreal Merino

Cpto. de Espafia de Veteranos (5.000 m} .......... o e e e R Campedn
Cpto. de Espafia de Veteranos (1.500 M) ... Subcampedn
— Eloy Corres Arrazolaofiate
Cpto. de Euskadi de Media Marathon -Veteranos«.....s.mien oot P Subeampedn
Cpto. de Arana de Marathon .........c.vuveeen. Nl Trerre Bty Witamsnsaatsoneo i Campedn
Marathon de San Sebastidn ~Veteranos—.........cuummiim. Campedn
- Roberto Ruiz Balza
Cpto. de Alava recogida de Mazorkas...........ccveene. cevmersirsssessensressennensenss GAMPEGN
Cpto. de Euskadi recogida de Mazorkas .......cuemmnssssmmisissisissssssensssassesessss Subcampedn
— Luis M. Mtz. de Marigorta
ﬂ Cpio. de Alava de Marathon .........cc.ccecnmmmnmnininesies M sl weeennnee 3¢ EQUIpOS
| ga A
| B —}




ALORRA: MENDIA

CALENDARIO DE SALIDAS DE MONTANA DE LOS MESES DE

NOVIEMBRE Y DICIEMBRE
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NOVIEMBRE
6  Pto. Lizarrusti (G) - TXAGARAIGORRI (963 m) M.
13 Bardenas Reales ( N) T.D.
20  Pto. Paul (A) SOMO (902 m.) ATALAYA (307 m) M.
27  Goronaeta (G} ANDARTO (1.076 m) M.
DICIEMBRE
4  Salvatierra de Eska (N) - VIRGEN DE LA PENA (1.249 m) OLLATE (1.423 m) T.D.
11 Araia (A) ARATZ (1.443 m) M.
17 San Bitor (A) ITXOGANA (1.062 m) Colocacion de Belén.

NOTA: A pariir de este momento podéis pasaros por nuestros locales, para renovar ¢ iniciar, vuestra ficha federaliva y seguro anual. Este

ditimo se podré hacer de nuevo a fravés de Brokers o de la Mutualidad. Como son muchos precios, pasar para informaros.

M = Manana » T.D. = Todo el dia
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SOCIEDAD COOPERATIVA INDUSTRIAL

PRODUCTOS DE HIGIENE Y LIMPIEZA
CELULOSAS, COLAS DE CONTACTO
AOPA DE TRABAJO, Etc.

INSTALACIONES ELECTRICAS
ASCENSORES - MONTACARGAS
TALLERES ELECTRO-MECANICOS
MONTAJES DE ALTA Y BAJA

ARTICULOS DE PROTECCION Y SEGURIDAD LABORAL

ANTENAS COLECTIVAS COMERCIAL E u RE KA

PORTEROS ELECTRICOS
ALMACEN DE EDUARDO MARQUINEZ
MATERIALES ELECTRICOS

OFICINA ¥ ALMACEN:
GUAYAQUIL, N 2

- (PROLONGACION AVDA. GASTELZ) 01080 YITORIA
Cercas Bajos, 11 - 01008 VITORIA - (ESPANA)

clectro-viterte, $.€C.L Tetls. 224850 . 224854 - Telex 35206 ELEV-E

TELEFONO 27 22 30
APARTADO 2103

VITORIANA DE ELECTRICIDAD, S. A.

GRUPO IBERDROLA

Direcciones: Beato Tomas de Zumarraga, 1 - D - Urartea, 2 (Poligono Ali-Gobeo)
TELEFONOS: 22 90 00 (Centralita) - 22 31 50 (Averias)




— Depotiors ———

CALZADOS DEPORTIVOS
PARA TODOS
TALLAS 22 AL 48

Gorbeaq, 32 - VITORIA-GASTEIZ
Gorbeq, 7 - Teléfono 24 22 05 - VITORIA-GASTEIZ
Ariznavarrg, 17 - Teléfono 22 07 19 - VITORIA-GASTEIZ

A Y 1.
Fr

« MAQUINARIA DE DIAMANTE
PARA PERFORACION

« ACCESORIOS Y ANCLAJES PARA,
ELECTRICIDAD-FONTANERIA,
CONS METALICAS, CUBIERTAS,
ETC

« HERRAMIENTAS EN GENERAL

J. M2 DIAZ DE CERIO

Paraguay, 18

Tfno (945) 24 40 92 M2 VITORIA-GASTEIZ

CALZADOS

CENTENARIOS

VENTA Y MANTENIMIENTO
DE CALZADO PARA
CAMPO Y MONTANA

Mateo Moraza, 21
Teléfono (945) 23 22 10
01001 VITORIA-GASTEIZ
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